sport o) Sport in Brussel
u brussel Meer activiteiten vind je op www.sportinbrussel.be

Op 28-03-2024 selecteerde je 25 activiteiten op www.sportinbrussel.be/activiteiten

Circus zonder handen

Maak kennis met de vier grote onderdelen van circus: jongleren, luchtacrobatie, grondacrobatie en
evenwicht.

€235

Kinderen (6-12) | :
Kleuters (2,5-6) © Circus Zonder
6 Handen

- 11 jaar

di 26.09.2023 - di 28.05.2024
van 26.09.2023 tot 28.05.2024 om 0.00 u.

Q Gemeenschapscentrum De Maalbeek vzw, Generaal Lemanstraat 118, 1040 Etterbeek
O GCDe Maalbeek

02 734 84 43

demaalbeek@vgc.be

http://www.demaalbeek.be (http://www.demaalbeek.be)


https://www.sportinbrussel.be/
https://www.sportinbrussel.be/www.sportinbrussel.be/activiteiten
https://www.sportinbrussel.be/organisaties/gc-de-maalbeek
tel:027348443
mailto:demaalbeek@vgc.be
http://www.demaalbeek.be/
https://www.sportinbrussel.be/activiteiten/circus-zonder-handen-0

Creatieve Dans 8-10 jaar
Bij Creatieve Dans' staan plezier en genieten voorop!

€90

Kinderen (6-12)
8

- 10 jaar
& di 26.09.2023 - di 28.05.2024

op 26.09.2023 van 17.00 u. tot 18.00 u.
op 3.10.2023 van 17.00 u. tot 18.00 u.
op 10.10.2023 van 17.00 u. tot 18.00 u.
op 17.10.2023 van 17.00 u. tot 18.00 u.
op 24.10.2023 van 17.00 u. tot 18.00 u.
op 7.11.2023 van 17.00 u. tot 18.00 u.
op 14.11.2023 van 17.00 u. tot 18.00 u.
op 21.11.2023 van 17.00 u. tot 18.00 u.
op 28.11.2023 van 17.00 u. tot 18.00 u.
op 5.12.2023 van 17.00 u. tot 18.00 u.
op 12.12.2023 van 17.00 u. tot 18.00 u.
op 19.12.2023 van 17.00 u. tot 18.00 u.
op 9.01.2024 van 17.00 u. tot 18.00 u.
op 16.01.2024 van 17.00 u. tot 18.00 u.
op 23.01.2024 van 17.00 u. tot 18.00 u.
op 30.01.2024 van 17.00 u. tot 18.00 u.
op 6.02.2024 van 17.00 u. tot 18.00 u.
op 20.02.2024 van 17.00 u. tot 18.00 u.
op 27.02.2024 van 17.00 u. tot 18.00 u.
op 5.03.2024 van 17.00 u. tot 18.00 u.
op 12.03.2024 van 17.00 u. tot 18.00 u.
op 19.03.2024 van 17.00 u. tot 18.00 u.
op 26.03.2024 van 17.00 u. tot 18.00 u.
op 16.04.2024 van 17.00 u. tot 18.00 u.
op 23.04.2024 van 17.00 u. tot 18.00 u.
op 30.04.2024 van 17.00 u. tot 18.00 u.
op 7.05.2024 van 17.00 u. tot 18.00 u.
op 14.05.2024 van 17.00 u. tot 18.00 u.
op 21.05.2024 van 17.00 u. tot 18.00 u.
op 28.05.2024 van 17.00 u. tot 18.00 u.

Q ECAM-site, Schietbaanstraat 14, 1060 Sint-Gillis

©® GC Pianofabriek
0254101 70

info@pianofabriek.be

http://www.pianofabriek.be/ (http://www.pianofabriek.be/



https://www.sportinbrussel.be/organisaties/gc-pianofabriek
tel:025410170
mailto:info@pianofabriek.be
http://www.pianofabriek.be/
https://www.sportinbrussel.be/activiteiten/creatieve-dans-8-10-jaar

Creatieve dans 6-7 jaar
Bij Creatieve Dans' staan plezier en genieten voorop!
€90

Kinderen (6-12)

Kleuters (2,5-6)

6

-7 jaar

di 26.09.2023 - di 28.05.2024

op 26.09.2023 van 16.00 u. tot 17.00 u.
op 3.10.2023 van 16.00 u. tot 17.00 u.
op 10.10.2023 van 16.00 u. tot 17.00 u.
op 17.10.2023 van 16.00 u. tot 17.00 u.
op 24.10.2023 van 16.00 u. tot 17.00 u.
op 7.11.2023 van 16.00 u. tot 17.00 u.
op 14.11.2023 van 16.00 u. tot 17.00 u.
op 21.11.2023 van 16.00 u. tot 17.00 u.
op 28.11.2023 van 16.00 u. tot 17.00 u.
op 5.12.2023 van 16.00 u. tot 17.00 u.
op 12.12.2023 van 16.00 u. tot 17.00 u.
op 19.12.2023 van 16.00 u. tot 17.00 u.
op 9.01.2024 van 16.00 u. tot 17.00 u.
op 16.01.2024 van 16.00 u. tot 17.00 u.
op 23.01.2024 van 16.00 u. tot 17.00 u.
op 30.01.2024 van 16.00 u. tot 17.00 u.
op 6.02.2024 van 16.00 u. tot 17.00 u.
op 20.02.2024 van 16.00 u. tot 17.00 u.
op 27.02.2024 van 16.00 u. tot 17.00 u.
op 5.03.2024 van 16.00 u. tot 17.00 u.
op 12.03.2024 van 16.00 u. tot 17.00 u.
op 19.03.2024 van 16.00 u. tot 17.00 u.
op 26.03.2024 van 16.00 u. tot 17.00 u.
op 16.04.2024 van 16.00 u. tot 17.00 u.
op 23.04.2024 van 16.00 u. tot 17.00 u.
op 30.04.2024 van 16.00 u. tot 17.00 u.
op 7.05.2024 van 16.00 u. tot 17.00 u.
op 14.05.2024 van 16.00 u. tot 17.00 u.
op 21.05.2024 van 16.00 u. tot 17.00 u.
op 28.05.2024 van 16.00 u. tot 17.00 u.

Q ECAM-site, Schietbaanstraat 14, 1060 Sint-Gillis

© GC Pianofabriek
025410170

info@pianofabriek.be

http://www.pianofabriek.be/ (http://www.pianofabriek.be/)



https://www.sportinbrussel.be/organisaties/gc-pianofabriek
tel:025410170
mailto:info@pianofabriek.be
http://www.pianofabriek.be/
https://www.sportinbrussel.be/activiteiten/creatieve-dans-6-7-jaar

Circus voor kleuters
Tijdens deze kleuterlessen zet je kleuter de eerste stappen in de circuswereld!

€120

Kleuters (2,5-6)
-5jaar-5jaar
di 03.10.2023 - di 28.05.2024 © circus zonder handen
op 3.10.2023 van 15.45 u. tot 16.45 u.
op 10.10.2023 van 15.45 u. tot 16.45 u.
op 17.10.2023 van 15.45 u. tot 16.45 u.
op 24.10.2023 van 15.45 u. tot 16.45 u.
op 7.11.2023 van 15.45 u. tot 16.45 u.
op 14.11.2023 van 15.45 u. tot 16.45 u.
op 21.11.2023 van 15.45 u. tot 16.45 u.
op 28.11.2023 van 15.45 u. tot 16.45 u.
op 5.12.2023 van 15.45 u. tot 16.45 u.
op 12.12.2023 van 15.45 u. tot 16.45 u.
op 19.12.2023 van 15.45 u. tot 16.45 u.
op 9.01.2024 van 15.45 u. tot 16.45 u.
op 16.01.2024 van 15.45 u. tot 16.45 u.
op 23.01.2024 van 15.45 u. tot 16.45 u.
op 30.01.2024 van 15.45 u. tot 16.45 u.
op 6.02.2024 van 15.45 u. tot 16.45 u.
op 20.02.2024 van 15.45 u. tot 16.45 u.
op 27.02.2024 van 15.45 u. tot 16.45 u.
op 5.03.2024 van 15.45 u. tot 16.45 u.
op 12.03.2024 van 15.45 u. tot 16.45 u.
op 19.03.2024 van 15.45 u. tot 16.45 u.
op 26.03.2024 van 15.45 u. tot 16.45 u.
op 16.04.2024 van 15.45 u. tot 16.45 u.
op 23.04.2024 van 15.45 u. tot 16.45 u.
op 30.04.2024 van 15.45 u. tot 16.45 u.
op 7.05.2024 van 15.45 u. tot 16.45 u.
op 14.05.2024 van 15.45 u. tot 16.45 u.
op 21.05.2024 van 15.45 u. tot 16.45 u.
op 28.05.2024 van 15.45 u. tot 16.45 u.

Gemeenschapscentrum De Rinck vzw, Dapperheidsplein 7, 1070 Anderlecht

GC De Rinck
025243235

derinck@vgc.be

http://www.derinck.be (http://www.derinck.be)

Q
o



https://www.sportinbrussel.be/organisaties/gc-de-rinck
tel:025243235
mailto:derinck@vgc.be
http://www.derinck.be/
https://www.sportinbrussel.be/activiteiten/circus-voor-kleuters

Circus 1e graad

Spelend verkennen we de circuswereld!

Je leert samenwerken, jezelf creatief uitdrukken en je krijgt de kans om op eigen niveau circustrucs in
te oefenen.

€120
Kinderen (6-12) © circus zonder handen

Kleuters (2,5-6)
6
-7 jaar
di 03.10.2023 - di 28.05.2024
op 3.10.2023 van 17.00 u. tot 18.00 u.
op 10.10.2023 van 17.00 u. tot 18.00 u.
op 17.10.2023 van 17.00 u. tot 18.00 u.
op 24.10.2023 van 17.00 u. tot 18.00 u.
op 7.11.2023 van 17.00 u. tot 18.00 u.
op 14.11.2023 van 17.00 u. tot 18.00 u.
op 21.11.2023 van 17.00 u. tot 18.00 u.
op 28.11.2023 van 17.00 u. tot 18.00 u.
op 5.12.2023 van 17.00 u. tot 18.00 u.
op 12.12.2023 van 17.00 u. tot 18.00 u.
op 19.12.2023 van 17.00 u. tot 18.00 u.
op 9.01.2024 van 17.00 u. tot 18.00 u.
op 16.01.2024 van 17.00 u. tot 18.00 u.
op 23.01.2024 van 17.00 u. tot 18.00 u.
op 30.01.2024 van 17.00 u. tot 18.00 u.
op 6.02.2024 van 17.00 u. tot 18.00 u.
op 20.02.2024 van 17.00 u. tot 18.00 u.
op 27.02.2024 van 17.00 u. tot 18.00 u.
op 5.03.2024 van 17.00 u. tot 18.00 u.
op 12.03.2024 van 17.00 u. tot 18.00 u.
op 19.03.2024 van 17.00 u. tot 18.00 u.
op 26.03.2024 van 17.00 u. tot 18.00 u.
op 16.04.2024 van 17.00 u. tot 18.00 u.
op 23.04.2024 van 17.00 u. tot 18.00 u.
op 30.04.2024 van 17.00 u. tot 18.00 u.
op 7.05.2024 van 17.00 u. tot 18.00 u.
op 14.05.2024 van 17.00 u. tot 18.00 u.
op 21.05.2024 van 17.00 u. tot 18.00 u.
op 28.05.2024 van 17.00 u. tot 18.00 u.
Q Gemeenschapscentrum De Rinck vzw, Dapperheidsplein 7, 1070 Anderlecht
© GC De Rinck

02 524 32 35

derinck@vgc.be
http://www.derinck.be (http://www.derinck.be)



https://www.sportinbrussel.be/organisaties/gc-de-rinck
tel:025243235
mailto:derinck@vgc.be
http://www.derinck.be/
https://www.sportinbrussel.be/activiteiten/circus-1e-graad




Open training parkour 14 jaar+
Kom trainen in onze indoor parkourhal!
Gratis

Volwassenen
18+

di 26.09.2023 - di 28.05.2024

op 26.09.2023 van 20.00 u. tot 22.00 u.
op 3.10.2023 van 20.00 u. tot 22.00 u.
op 10.10.2023 van 20.00 u. tot 22.00 u.
op 17.10.2023 van 20.00 u. tot 22.00 u.
op 24.10.2023 van 20.00 u. tot 22.00 u.
op 7.11.2023 van 20.00 u. tot 22.00 u.
op 14.11.2023 van 20.00 u. tot 22.00 u.
op 21.11.2023 van 20.00 u. tot 22.00 u.
op 28.11.2023 van 20.00 u. tot 22.00 u.
op 5.12.2023 van 20.00 u. tot 22.00 u.
op 12.12.2023 van 20.00 u. tot 22.00 u.
op 19.12.2023 van 20.00 u. tot 22.00 u.
op 2.01.2024 van 20.00 u. tot 22.00 u.
op 9.01.2024 van 20.00 u. tot 22.00 u.
op 16.01.2024 van 20.00 u. tot 22.00 u.
op 23.01.2024 van 20.00 u. tot 22.00 u.
op 30.01.2024 van 20.00 u. tot 22.00 u.
op 6.02.2024 van 20.00 u. tot 22.00 u.
op 20.02.2024 van 20.00 u. tot 22.00 u.
op 27.02.2024 van 20.00 u. tot 22.00 u.
op 5.03.2024 van 20.00 u. tot 22.00 u.
op 12.03.2024 van 20.00 u. tot 22.00 u.
op 19.03.2024 van 20.00 u. tot 22.00 u.
op 26.03.2024 van 20.00 u. tot 22.00 u.
op 16.04.2024 van 20.00 u. tot 22.00 u.
op 23.04.2024 van 20.00 u. tot 22.00 u.
op 30.04.2024 van 20.00 u. tot 22.00 u.
op 7.05.2024 van 20.00 u. tot 22.00 u.
op 14.05.2024 van 20.00 u. tot 22.00 u.
op 21.05.2024 van 20.00 u. tot 22.00 u.
op 28.05.2024 van 20.00 u. tot 22.00 u.

Gemeenschapscentrum Nekkersdal vzw, Emile Bockstaellaan 107, 1020 Laken

O GC Nekkersdal
024218060
info@nekkersdal.be
http://www.nekkersdal.be (http://www.nekkersdal.be)

Q


https://www.sportinbrussel.be/organisaties/gc-nekkersdal
tel:024218060
mailto:info@nekkersdal.be
http://www.nekkersdal.be/
https://www.sportinbrussel.be/activiteiten/open-training-parkour-14-jaar

Hockey 6-8 jaar semester 2
Hockey voor beginners, onder begeleiding van jongeren uit de buurt.

€125

Kinderen (6-12)
Kleuters (2,5-6)
6 © Growing By Hockey
-8 jaar

di 09.01.2024 - di 28.05.2024

op 9.01.2024 van 16.00 u. tot 17.00 u.

op 16.01.2024 van 16.00 u. tot 17.00 u.

op 23.01.2024 van 16.00 u. tot 17.00 u.

op 30.01.2024 van 16.00 u. tot 17.00 u.

op 6.02.2024 van 16.00 u. tot 17.00 u.

op 20.02.2024 van 16.00 u. tot 17.00 u.

op 27.02.2024 van 16.00 u. tot 17.00 u.

op 5.03.2024 van 16.00 u. tot 17.00 u.

op 12.03.2024 van 16.00 u. tot 17.00 u.

op 19.03.2024 van 16.00 u. tot 17.00 u.

op 26.03.2024 van 16.00 u. tot 17.00 u.

op 16.04.2024 van 16.00 u. tot 17.00 u.

op 23.04.2024 van 16.00 u. tot 17.00 u.

op 30.04.2024 van 16.00 u. tot 17.00 u.

op 7.05.2024 van 16.00 u. tot 17.00 u.

op 14.05.2024 van 16.00 u. tot 17.00 u.

op 21.05.2024 van 16.00 u. tot 17.00 u.

op 28.05.2024 van 16.00 u. tot 17.00 u.

Gemeenschapscentrum Nekkersdal vzw, Emile Bockstaellaan 107, 1020 Laken

O GC Nekkersdal
02 421 80 60
info@nekkersdal.be
http://www.nekkersdal.be (http://www.nekkersdal.be)

Q


https://www.sportinbrussel.be/organisaties/gc-nekkersdal
tel:024218060
mailto:info@nekkersdal.be
http://www.nekkersdal.be/
https://www.sportinbrussel.be/activiteiten/hockey-6-8-jaar-semester-2

Hockey 9-11 jaar semester 2
Hockey voor beginners, onder begeleiding van jongeren uit de buurt.

€125
Kinderen (6-12)
9

- 11 jaar © Growing By Hockey

di 09.01.2024 - di 28.05.2024

op 9.01.2024 van 17.00 u. tot 18.00 u.
op 16.01.2024 van 17.00 u. tot 18.00 u.
op 23.01.2024 van 17.00 u. tot 18.00 u.
op 30.01.2024 van 17.00 u. tot 18.00 u.
op 6.02.2024 van 17.00 u. tot 18.00 u.
op 20.02.2024 van 17.00 u. tot 18.00 u.
op 27.02.2024 van 17.00 u. tot 18.00 u.
op 5.03.2024 van 17.00 u. tot 18.00 u.
op 12.03.2024 van 17.00 u. tot 18.00 u.
op 19.03.2024 van 17.00 u. tot 18.00 u.
op 26.03.2024 van 17.00 u. tot 18.00 u.
op 16.04.2024 van 17.00 u. tot 18.00 u.
op 23.04.2024 van 17.00 u. tot 18.00 u.
op 30.04.2024 van 17.00 u. tot 18.00 u.
op 7.05.2024 van 17.00 u. tot 18.00 u.
op 14.05.2024 van 17.00 u. tot 18.00 u.
op 21.05.2024 van 17.00 u. tot 18.00 u.
op 28.05.2024 van 17.00 u. tot 18.00 u.

Q Gemeenschapscentrum Nekkersdal vzw, Emile Bockstaellaan 107, 1020 Laken

© GC Nekkersdal
024218060

info@nekkersdal.be
http://www.nekkersdal.be (http://www.nekkersdal.be)



https://www.sportinbrussel.be/organisaties/gc-nekkersdal
tel:024218060
mailto:info@nekkersdal.be
http://www.nekkersdal.be/
https://www.sportinbrussel.be/activiteiten/hockey-9-11-jaar-semester-2

Academie X De Rinck: Kleuterdans
Dans en beweging voor kinderen van de 2e en 3e kleuterklas

€120

Kinderen (6-12)
Kleuters (2,5-6)
4 © abdulrashid000
-6 jaar

wo 04.10.2023 - wo 29.05.2024

op 4.10.2023 van 13.00 u. tot 14.00 u.
op 11.10.2023 van 13.00 u. tot 14.00 u.
op 18.10.2023 van 13.00 u. tot 14.00 u.
op 25.10.2023 van 13.00 u. tot 14.00 u.
op 8.11.2023 van 13.00 u. tot 14.00 u.
op 15.11.2023 van 13.00 u. tot 14.00 u.
op 22.11.2023 van 13.00 u. tot 14.00 u.
op 29.11.2023 van 13.00 u. tot 14.00 u.
op 6.12.2023 van 13.00 u. tot 14.00 u.
op 13.12.2023 van 13.00 u. tot 14.00 u.
op 20.12.2023 van 13.00 u. tot 14.00 u.
op 10.01.2024 van 13.00 u. tot 14.00 u.
op 24.01.2024 van 13.00 u. tot 14.00 u.
op 31.01.2024 van 13.00 u. tot 14.00 u.
op 7.02.2024 van 13.00 u. tot 14.00 u.
op 21.02.2024 van 13.00 u. tot 14.00 u.
op 28.02.2024 van 13.00 u. tot 14.00 u.
op 6.03.2024 van 13.00 u. tot 14.00 u.
op 13.03.2024 van 13.00 u. tot 14.00 u.
op 20.03.2024 van 13.00 u. tot 14.00 u.
op 27.03.2024 van 13.00 u. tot 14.00 u.
op 17.04.2024 van 13.00 u. tot 14.00 u.
op 24.04.2024 van 13.00 u. tot 14.00 u.
op 8.05.2024 van 13.00 u. tot 14.00 u.
op 15.05.2024 van 13.00 u. tot 14.00 u.
op 22.05.2024 van 13.00 u. tot 14.00 u.
op 29.05.2024 van 13.00 u. tot 14.00 u.

Q Gemeenschapscentrum De Rinck vzw, Dapperheidsplein 7, 1070 Anderlecht

©® GCDe Rinck
025243235

derinck@vgc.be

http://www.derinck.be (http://www.derinck.be)



https://www.sportinbrussel.be/organisaties/gc-de-rinck
tel:025243235
mailto:derinck@vgc.be
http://www.derinck.be/
https://www.sportinbrussel.be/activiteiten/academie-x-de-rinck-kleuterdans

Minibasket 6-7 jaar semester 2
Botsen, dribbelen, werpen, mikken en passen voor beginnende basketters.
€65

Kinderen (6-12)

Kleuters (2,5-6)

6

-7 jaar

wo 10.01.2024 - wo 29.05.2024

op 10.01.2024 van 17.30 u. tot 18.30 u.
op 17.01.2024 van 17.30 u. tot 18.30 u.
op 24.01.2024 van 17.30 u. tot 18.30 u.
op 31.01.2024 van 17.30 u. tot 18.30 u.
op 7.02.2024 van 17.30 u. tot 18.30 u.
op 21.02.2024 van 17.30 u. tot 18.30 u.
op 28.02.2024 van 17.30 u. tot 18.30 u.
op 6.03.2024 van 17.30 u. tot 18.30 u.
op 13.03.2024 van 17.30 u. tot 18.30 u.
op 20.03.2024 van 17.30 u. tot 18.30 u.
op 27.03.2024 van 17.30 u. tot 18.30 u.
op 17.04.2024 van 17.30 u. tot 18.30 u.
op 24.04.2024 van 17.30 u. tot 18.30 u.
op 1.05.2024 van 17.30 u. tot 18.30 u.
op 8.05.2024 van 17.30 u. tot 18.30 u.
op 15.05.2024 van 17.30 u. tot 18.30 u.
op 22.05.2024 van 17.30 u. tot 18.30 u.
op 29.05.2024 van 17.30 u. tot 18.30 u.

Gemeenschapscentrum Nekkersdal vzw, Emile Bockstaellaan 107, 1020 Laken

©® GC Nekkersdal
02421 8060

info@nekkersdal.be
http://www.nekkersdal.be (http://www.nekkersdal.be)
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https://www.sportinbrussel.be/organisaties/gc-nekkersdal
tel:024218060
mailto:info@nekkersdal.be
http://www.nekkersdal.be/
https://www.sportinbrussel.be/activiteiten/minibasket-6-7-jaar-semester-2

Minibasket 8-9 jaar semester 2
Botsen, dribbelen, werpen, mikken en passen voor beginnende basketters.
€65

Kinderen (6-12)

8

-9 jaar

wo 10.01.2024 - wo 29.05.2024

op 10.01.2024 van 18.30 u. tot 19.30 u.
op 17.01.2024 van 18.30 u. tot 19.30 u.
op 24.01.2024 van 18.30 u. tot 19.30 u.
op 31.01.2024 van 18.30 u. tot 19.30 u.
op 7.02.2024 van 18.30 u. tot 19.30 u.
op 21.02.2024 van 18.30 u. tot 19.30 u.
op 28.02.2024 van 18.30 u. tot 19.30 u.
op 6.03.2024 van 18.30 u. tot 19.30 u.
op 13.03.2024 van 18.30 u. tot 19.30 u.
op 20.03.2024 van 18.30 u. tot 19.30 u.
op 27.03.2024 van 18.30 u. tot 19.30 u.
op 17.04.2024 van 18.30 u. tot 19.30 u.
op 24.04.2024 van 18.30 u. tot 19.30 u.
op 1.05.2024 van 18.30 u. tot 19.30 u.
op 8.05.2024 van 18.30 u. tot 19.30 u.
op 15.05.2024 van 18.30 u. tot 19.30 u.
op 22.05.2024 van 18.30 u. tot 19.30 u.
op 29.05.2024 van 18.30 u. tot 19.30 u.

Q Gemeenschapscentrum Nekkersdal vzw, Emile Bockstaellaan 107, 1020 Laken

© GC Nekkersdal
02421 8060

info@nekkersdal.be
http://www.nekkersdal.be (http://www.nekkersdal.be)



https://www.sportinbrussel.be/organisaties/gc-nekkersdal
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Frisse Folk - woensdag
Kom het plezier van folkdans ontdekken. We leren je traditionele dansen uit West-Europa zoals de
wals, scottish, polka, jig of de mazurka.

Gratis

Volwassenen
18+

wo 06.09.2023 - wo 29.05.2024

op 6.09.2023 van 19.00 u. tot 22.00 u.
op 13.09.2023 van 19.00 u. tot 22.00 u.
op 20.09.2023 van 19.00 u. tot 22.00 u.
op 27.09.2023 van 19.00 u. tot 22.00 u.
op 4.10.2023 van 19.00 u. tot 22.00 u.
op 11.10.2023 van 19.00 u. tot 22.00 u.
op 18.10.2023 van 19.00 u. tot 22.00 u.
op 25.10.2023 van 19.00 u. tot 22.00 u.
op 8.11.2023 van 19.00 u. tot 22.00 u.
op 15.11.2023 van 19.00 u. tot 22.00 u.
op 22.11.2023 van 19.00 u. tot 22.00 u.
op 29.11.2023 van 19.00 u. tot 22.00 u.
op 6.12.2023 van 19.00 u. tot 22.00 u.
op 13.12.2023 van 19.00 u. tot 22.00 u.
op 20.12.2023 van 19.00 u. tot 22.00 u.
op 10.01.2024 van 19.00 u. tot 22.00 u.
op 17.01.2024 van 19.00 u. tot 22.00 u.
op 24.01.2024 van 19.00 u. tot 22.00 u.
op 31.01.2024 van 19.00 u. tot 22.00 u.
op 7.02.2024 van 19.00 u. tot 22.00 u.
op 21.02.2024 van 19.00 u. tot 22.00 u.
op 28.02.2024 van 19.00 u. tot 22.00 u.
op 6.03.2024 van 19.00 u. tot 22.00 u.
op 13.03.2024 van 19.00 u. tot 22.00 u.
op 20.03.2024 van 19.00 u. tot 22.00 u.
op 27.03.2024 van 19.00 u. tot 22.00 u.
op 17.04.2024 van 19.00 u. tot 22.00 u.
op 24.04.2024 van 19.00 u. tot 22.00 u.
op 8.05.2024 van 19.00 u. tot 22.00 u.
op 15.05.2024 van 19.00 u. tot 22.00 u.
op 22.05.2024 van 19.00 u. tot 22.00 u.
op 29.05.2024 van 19.00 u. tot 22.00 u.

Q GC De Maalbeek Superette, Generaal Lemanstraat 118, 1040 Etterbeek

© GCDe Maalbeek
02 734 84 43

demaalbeek@vgc.be

http://www.demaalbeek.be (http://www.demaalbeek.be)



https://www.sportinbrussel.be/organisaties/gc-de-maalbeek
tel:027348443
mailto:demaalbeek@vgc.be
http://www.demaalbeek.be/
https://www.sportinbrussel.be/activiteiten/frisse-folk-woensdag

Minibasket 10-11 jaar semester 2
Botsen, dribbelen, werpen, mikken en passen voor beginnende basketters.
€65

Kinderen (6-12)

10

- 11 jaar

wo 10.01.2024 - wo 29.05.2024

op 10.01.2024 van 19.30 u. tot 20.30 u.
op 17.01.2024 van 19.30 u. tot 20.30 u.
op 24.01.2024 van 19.30 u. tot 20.30 u.
op 31.01.2024 van 19.30 u. tot 20.30 u.
op 7.02.2024 van 19.30 u. tot 20.30 u.
op 21.02.2024 van 19.30 u. tot 20.30 u.
op 28.02.2024 van 19.30 u. tot 20.30 u.
op 6.03.2024 van 19.30 u. tot 20.30 u.
op 13.03.2024 van 19.30 u. tot 20.30 u.
op 20.03.2024 van 19.30 u. tot 20.30 u.
op 27.03.2024 van 19.30 u. tot 20.30 u.
op 17.04.2024 van 19.30 u. tot 20.30 u.
op 24.04.2024 van 19.30 u. tot 20.30 u.
op 1.05.2024 van 19.30 u. tot 20.30 u.
op 8.05.2024 van 19.30 u. tot 20.30 u.
op 15.05.2024 van 19.30 u. tot 20.30 u.
op 22.05.2024 van 19.30 u. tot 20.30 u.
op 29.05.2024 van 19.30 u. tot 20.30 u.

Q Gemeenschapscentrum Nekkersdal vzw, Emile Bockstaellaan 107, 1020 Laken

© GC Nekkersdal
024218060

info@nekkersdal.be
http://www.nekkersdal.be (http://www.nekkersdal.be)

Sportacademie Anderlecht op woensdag (halfjaartarief)
Wil je graag sporten, maar kan je niet kiezen? Kom dan naar de sportacademie!
€60
Kinderen (6-12)
6
-11 jaar
wo 10.01.2024 - wo 29.05.2024
op woensdag van 13.30 u. tot 14.50 u.

Q Sportzaal Campus Spoor West, Verheydenstraat 39, 1070 Anderlecht

@ VGC-sportdienst
025630514

sportdienst@vgc.be



https://www.sportinbrussel.be/organisaties/gc-nekkersdal
tel:024218060
mailto:info@nekkersdal.be
http://www.nekkersdal.be/
https://www.sportinbrussel.be/activiteiten/minibasket-10-11-jaar-semester-2
https://www.sportinbrussel.be/organisaties/vgc-sportdienst
tel:025630514
mailto:sportdienst@vgc.be
https://www.sportinbrussel.be/activiteiten/sportacademie-anderlecht-op-woensdag-halfjaartarief

Multimove Schaarbeek op woensdag (halfjaartarief)
Tijdens de Multimove-lessen leert je kleuter klimmen, springen, trekken, duwen, vangen en werpen
op een speelse manier
€60
Kleuters (2,5-6)
3
-5jaar
wo 10.01.2024 - wo 29.05.2024
op woensdag van 13.30 u. tot 14.50 u.
op woensdag van 15.10 u. tot 16.30 u.
Q Sportzaal E. Hiel Schaarbeek, Freesiadreef 7, 1030 Schaarbeek

©® VGC-sportdienst
025630514

sportdienst@vgc.be

Multimove Nieuwland op woensdag (halfjaartarief)
Tijdens de Multimove-lessen leert je kleuter klimmen, springen, trekken, duwen, vangen en werpen
op een speelse manier
€60
Kleuters (2,5-6)
4
- 5jaar
wo 10.01.2024 - wo 29.05.2024
op woensdag van 13.30 u. tot 14.50 u.

Q Sportzaal Nieuwland, De Lenglentierstraat 20, 1000 Brussel
O VGC-sportdienst
02563 05 14

sportdienst@vgc.be

Multimove Koekelberg op woensdag (halfjaartarief)
Tijdens de Multimove-lessen leert je kleuter klimmen, springen, trekken, duwen, vangen en werpen
op een speelse manier.
€60
Kleuters (2,5-6)
3
- 5jaar
wo 10.01.2024 - wo 29.05.2024
op woensdag van 13.30 u. tot 14.50 u.
op woensdag van 15.10 u. tot 16.30 u.

Q VGC-sportzaal Comenius, Dapperenstraat 20, 1081 Koekelberg

©® VGC-sportdienst
0256305 14

sportdienst@vgc.be



https://www.sportinbrussel.be/organisaties/vgc-sportdienst
tel:025630514
mailto:sportdienst@vgc.be
https://www.sportinbrussel.be/activiteiten/multimove-schaarbeek-op-woensdag-halfjaartarief
https://www.sportinbrussel.be/organisaties/vgc-sportdienst
tel:025630514
mailto:sportdienst@vgc.be
https://www.sportinbrussel.be/activiteiten/multimove-nieuwland-op-woensdag-halfjaartarief
https://www.sportinbrussel.be/organisaties/vgc-sportdienst
tel:025630514
mailto:sportdienst@vgc.be
https://www.sportinbrussel.be/activiteiten/multimove-koekelberg-op-woensdag-halfjaartarief

Multimove Anderlecht op woensdag (halfjaartarief)
Tijdens de Multimove-lessen leert je kleuter klimmen, springen, trekken en duwen, vangen en werpen
op een speelse manier

€60

Kleuters (2,5-6)

3

-5jaar

wo 10.01.2024 - wo 29.05.2024

op woensdag van 13.30 u. tot 14.50 u.

Q Sportzaal Campus Spoor West, Verheydenstraat 39, 1070 Anderlecht
0 VGC-sportdienst
0256305 14

sportdienst@vgc.be

Sportacademie Schaarbeek op woensdag (halfjaartarief)
Wil je graag sporten, maar kan je niet kiezen? Kom dan naar de sportacademie!
€60
Kinderen (6-12)
6
- 11 jaar
wo 10.01.2024 - wo 29.05.2024
op woensdag van 13.30 u. tot 14.50 u.
op woensdag van 15.10 u. tot 16.30 u.
Q Sportzaal E. Hiel Schaarbeek, Freesiadreef 7, 1030 Schaarbeek

@ VGC-sportdienst
025630514

sportdienst@vgc.be

Badminton Schaarbeek op woensdag (halfjaartarief)
Een lesgever leert je de badmintontechnieken en we spelen regelmatig een wedstrijd.
€60
Jongeren (12-18)
Kinderen (6-12)
10
- 18 jaar
& wo 10.01.2024 - wo 29.05.2024
op woensdag van 16.30 u. tot 18.00 u.
Q Sportzaal E. Hiel Schaarbeek, Freesiadreef 7, 1030 Schaarbeek

©® VGC-sportdienst
02 56305 14

sportdienst@vgc.be



https://www.sportinbrussel.be/organisaties/vgc-sportdienst
tel:025630514
mailto:sportdienst@vgc.be
https://www.sportinbrussel.be/activiteiten/multimove-anderlecht-op-woensdag-halfjaartarief
https://www.sportinbrussel.be/organisaties/vgc-sportdienst
tel:025630514
mailto:sportdienst@vgc.be
https://www.sportinbrussel.be/activiteiten/sportacademie-schaarbeek-op-woensdag-halfjaartarief
https://www.sportinbrussel.be/organisaties/vgc-sportdienst
tel:025630514
mailto:sportdienst@vgc.be
https://www.sportinbrussel.be/activiteiten/badminton-schaarbeek-op-woensdag-halfjaartarief

Sportacademie Nieuwland op woensdag (halfjaartarief) e

Wil je graag sporten, maar kan je niet kiezen? Kom dan naar de sportacademie! ?«‘ =
. \ -
Kinderen (6-12) f '1¢d LB

Ll
6
- 11 jaar
wo 10.01.2024 - wo 29.05.2024
op woensdag van 13.30 u. tot 14.50 u.

Sportzaal Nieuwland, De Lenglentierstraat 20, 1000 Brussel

VGC-sportdienst
025630514

sportdienst@vgc.be

Q
i)

Sportacademie Koekelberg op woensdag (halfjaartarief)
Wil je graag sporten, maar kan je niet kiezen? Kom dan naar de sportacademie!
€60
Kinderen (6-12)
6
- 11 jaar
wo 10.01.2024 - wo 29.05.2024
op woensdag van 13.30 u. tot 14.50 u.
op woensdag van 15.10 u. tot 16.30 u.

VGC-sportzaal Comenius, Dapperenstraat 20, 1081 Koekelberg

VGC-sportdienst
025630514

sportdienst@vgc.be

Q
e

Turnen 50+
Ben je 50+ en wil je fit, gezond en soepel blijven? Kom naar onze gezellige turnles en verbeter je
conditie.

€3,5

Volwassenen

Ouderen © Sophie Lenoir
50

-99 jaar
& wo 29.05.2024

van 10.00 u. tot 11.00 u.

Gemeenschapscentrum Essegem vzw, Leopold | straat 329, 1090 Jette
O GCEssegem

02 427 80 39

essegem@vgc.be

http://www.essegem.be (http://www.essegem.be)

Q


https://www.sportinbrussel.be/organisaties/vgc-sportdienst
tel:025630514
mailto:sportdienst@vgc.be
https://www.sportinbrussel.be/activiteiten/sportacademie-nieuwland-op-woensdag-halfjaartarief
https://www.sportinbrussel.be/organisaties/vgc-sportdienst
tel:025630514
mailto:sportdienst@vgc.be
https://www.sportinbrussel.be/activiteiten/sportacademie-koekelberg-op-woensdag-halfjaartarief
https://www.sportinbrussel.be/organisaties/gc-essegem
tel:024278039
mailto:essegem@vgc.be
http://www.essegem.be/
https://www.sportinbrussel.be/activiteiten/turnen-50-21

Prenatale Yoga
Tijdens deze sessie kom je opnieuw tot rust en versterken we de connectie met het kind in jouw buik. 4

Gratis .
0+

wo 29.05.2024
van 10.00 u. tot 11.00 u.
Q Gemeenschapscentrum Nekkersdal vzw, Emile Bockstaellaan 107, 1020 Laken

© GC Nekkersdal
024218060

info@nekkersdal.be
http://www.nekkersdal.be (http://www.nekkersdal.be)

Minisport donderdag
Tijdens deze lessen leert je kleuter klimmen, springen, vangen en werpen op een speelse manier.
€90

Kinderen (6-12)

Kleuters (2,5-6)

3

-6 jaar

do 28.09.2023 - do 30.05.2024

op 28.09.2023 van 16.00 u. tot 17.00 u.
op 5.10.2023 van 16.00 u. tot 17.00 u.
op 12.10.2023 van 16.00 u. tot 17.00 u.
op 19.10.2023 van 16.00 u. tot 17.00 u.
op 26.10.2023 van 16.00 u. tot 17.00 u.
op 9.11.2023 van 16.00 u. tot 17.00 u.
op 16.11.2023 van 16.00 u. tot 17.00 u.
op 23.11.2023 van 16.00 u. tot 17.00 u.
op 30.11.2023 van 16.00 u. tot 17.00 u.
op 7.12.2023 van 16.00 u. tot 17.00 u.
op 14.12.2023 van 16.00 u. tot 17.00 u.
op 21.12.2023 van 16.00 u. tot 17.00 u.
op 11.01.2024 van 16.00 u. tot 17.00 u.
op 18.01.2024 van 16.00 u. tot 17.00 u.
op 25.01.2024 van 16.00 u. tot 17.00 u.
op 1.02.2024 van 16.00 u. tot 17.00 u.
op 8.02.2024 van 16.00 u. tot 17.00 u.
op 22.02.2024 van 16.00 u. tot 17.00 u.
op 29.02.2024 van 16.00 u. tot 17.00 u.
op 7.03.2024 van 16.00 u. tot 17.00 u.
op 14.03.2024 van 16.00 u. tot 17.00 u.
op 21.03.2024 van 16.00 u. tot 17.00 u.
op 28.03.2024 van 16.00 u. tot 17.00 u.
op 18.04.2024 van 16.00 u. tot 17.00 u.
op 25.04.2024 van 16.00 u. tot 17.00 u.
op 2.05.2024 van 16.00 u. tot 17.00 u.
op 16.05.2024 van 16.00 u. tot 17.00 u.
op 23.05.2024 van 16.00 u. tot 17.00 u.
op 30.05.2024 van 16.00 u. tot 17.00 u.

Q ECAM-site, Schietbaanstraat 14, 1060 Sint-Gillis

© GC Pianofabriek
025410170

info@pianofabriek.be

http://www.pianofabriek.be/ (http://www.pianofabriek.be/



https://www.sportinbrussel.be/organisaties/gc-nekkersdal
tel:024218060
mailto:info@nekkersdal.be
http://www.nekkersdal.be/
https://www.sportinbrussel.be/activiteiten/prenatale-yoga-5
https://www.sportinbrussel.be/organisaties/gc-pianofabriek
tel:025410170
mailto:info@pianofabriek.be
http://www.pianofabriek.be/
https://www.sportinbrussel.be/activiteiten/minisport-donderdag




