sport o) Sport in Brussel
u brussel Meer activiteiten vind je op www.sportinbrussel.be

Op 14-05-2024 selecteerde je 4 activiteiten op www.sportinbrussel.be/activiteiten

Je filterde op: "Wushu, Yoga, Dans algemeen, Sint-Gillis"

Kinderyoga 4-6 jaar

Via kinderyoga nodigen we de kinderen uit om meer aanwezig te zijn in hun lichaam, in hun innerlijke
bewustzijn, in hun fantasiewereld,

€120

Kinderen (6-12)

Kleuters (2,5-6)

4

-6 jaar

wo 20.09.2023 - wo 26.06.2024

op 20.09.2023 van 16.00 u. tot 17.00 u.
op 27.09.2023 van 16.00 u. tot 17.00 u.
op 4.10.2023 van 16.00 u. tot 17.00 u.
op 11.10.2023 van 16.00 u. tot 17.00 u.
op 18.10.2023 van 16.00 u. tot 17.00 u.
op 25.10.2023 van 16.00 u. tot 17.00 u.
op 8.11.2023 van 16.00 u. tot 17.00 u.
op 22.11.2023 van 16.00 u. tot 17.00 u.
op 29.11.2023 van 16.00 u. tot 17.00 u.
op 6.12.2023 van 16.00 u. tot 17.00 u.
op 13.12.2023 van 16.00 u. tot 17.00 u.
op 20.12.2023 van 16.00 u. tot 17.00 u.
op 17.04.2024 van 16.00 u. tot 17.00 u.
op 24.04.2024 van 16.00 u. tot 17.00 u.
op 8.05.2024 van 16.00 u. tot 17.00 u.
op 15.05.2024 van 16.00 u. tot 17.00 u.
op 22.05.2024 van 16.00 u. tot 17.00 u.
op 29.05.2024 van 16.00 u. tot 17.00 u.
op 5.06.2024 van 16.00 u. tot 17.00 u.
op 12.06.2024 van 16.00 u. tot 17.00 u.
op 19.06.2024 van 16.00 u. tot 17.00 u.
op 26.06.2024 van 16.00 u. tot 17.00 u.

Q Gemeenschapscentrum Pianofabriek vzw, Fortstraat 35, 1060 Sint-Gillis
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Kinderyoga 4-6 jaar

Kindercoach Chloé geeft yoga aan kinderen tussen 4 en 6 jaar, in het Nederlands, voor maximum 8
kleuters.

€100

Kinderen (6-12)

Kleuters (2,5-6)

4

- 6 jaar

wo 17.04.2024 - wo 26.06.2024

op 17.04.2024 van 16.00 u. tot 17.00 u.
op 24.04.2024 van 16.00 u. tot 17.00 u.
op 8.05.2024 van 16.00 u. tot 17.00 u.
op 15.05.2024 van 16.00 u. tot 17.00 u.
op 22.05.2024 van 16.00 u. tot 17.00 u.
op 29.05.2024 van 16.00 u. tot 17.00 u.
op 5.06.2024 van 16.00 u. tot 17.00 u.
op 12.06.2024 van 16.00 u. tot 17.00 u.
op 19.06.2024 van 16.00 u. tot 17.00 u.
op 26.06.2024 van 16.00 u. tot 17.00 u.

Q Gemeenschapscentrum Pianofabriek vzw, Fortstraat 35, 1060 Sint-Gillis

© GC Pianofabriek
025410170

info@pianofabriek.be

http://www.pianofabriek.be/ (http://www.pianofabriek.be/)



https://www.sportinbrussel.be/organisaties/gc-pianofabriek
tel:025410170
mailto:info@pianofabriek.be
http://www.pianofabriek.be/
https://www.sportinbrussel.be/activiteiten/kinderyoga-4-6-jaar-0




Yoga Vinyasa

Op zoek naar een momentje voor jezelf in je week? Ga met mij mee op de mat om je dag goed te
beginnen!

€14

Volwassenen

18+

vr 13.09.2024 - vr 27.06.2025

op 13.09.2024 van 9.30 u. tot 10.30 u.
op 20.09.2024 van 9.30 u. tot 10.30 u.
op 27.09.2024 van 9.30 u. tot 10.30 u.
op 4.10.2024 van 9.30 u. tot 10.30 u.
op 11.10.2024 van 9.30 u. tot 10.30 u.
op 18.10.2024 van 9.30 u. tot 10.30 u.
op 25.10.2024 van 9.30 u. tot 10.30 u.
op 8.11.2024 van 9.30 u. tot 10.30 u.
op 22.11.2024 van 9.30 u. tot 10.30 u.
op 29.11.2024 van 9.30 u. tot 10.30 u.
op 6.12.2024 van 9.30 u. tot 10.30 u.
op 13.12.2024 van 9.30 u. tot 10.30 u.
op 20.12.2024 van 9.30 u. tot 10.30 u.
op 27.12.2024 van 9.30 u. tot 10.30 u.
op 3.01.2025 van 9.30 u. tot 10.30 u.
op 10.01.2025 van 9.30 u. tot 10.30 u.
op 17.01.2025 van 9.30 u. tot 10.30 u.
op 24.01.2025 van 9.30 u. tot 10.30 u.
op 31.01.2025 van 9.30 u. tot 10.30 u.
op 7.02.2025 van 9.30 u. tot 10.30 u.
op 14.02.2025 van 9.30 u. tot 10.30 u.
op 21.02.2025 van 9.30 u. tot 10.30 u.
op 28.02.2025 van 9.30 u. tot 10.30 u.
op 7.03.2025 van 9.30 u. tot 10.30 u.
op 14.03.2025 van 9.30 u. tot 10.30 u.
op 21.03.2025 van 9.30 u. tot 10.30 u.
op 28.03.2025 van 9.30 u. tot 10.30 u.
op 4.04.2025 van 9.30 u. tot 10.30 u.
op 11.04.2025 van 9.30 u. tot 10.30 u.
op 18.04.2025 van 9.30 u. tot 10.30 u.
op 25.04.2025 van 9.30 u. tot 10.30 u.
op 2.05.2025 van 9.30 u. tot 10.30 u.
op 9.05.2025 van 9.30 u. tot 10.30 u.
op 16.05.2025 van 9.30 u. tot 10.30 u.
op 23.05.2025 van 9.30 u. tot 10.30 u.
op 30.05.2025 van 9.30 u. tot 10.30 u.
op 6.06.2025 van 9.30 u. tot 10.30 u.
op 13.06.2025 van 9.30 u. tot 10.30 u.
op 20.06.2025 van 9.30 u. tot 10.30 u.
op 27.06.2025 van 9.30 u. tot 10.30 u.
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Sensual Stretch (1/2)
Sensual Stretch (1/2)
Volwassenen

Ouderen

20

- 64 jaar

op maandag van 19.30 u. tot 21.00 u.
op zaterdag van 13.30 u. tot 15.00 u.
Q Meduuz vzw, Delaunoystraat 58, 1060 Sint-Gillis

O Meduuz vzw
0471300002

nina.poels@outlook.com
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