sport o) Sport in Brussel
u brussel Meer activiteiten vind je op www.sportinbrussel.be

Op 13-05-2024 selecteerde je 16 activiteiten op www.sportinbrussel.be/activiteiten

Je filterde op: "Taekwondo, Tai-jitsu, Stijl- en salondansen"

Try it Loud: Café Tango
Café Tango, elke vierde zaterdag van de maand van 17.30 tot 22.30 uur.
Gratis

Volwassenen
18+

za 23.09.2023 - za 22.06.2024

op 23.09.2023 van 16.45 u. tot 22.30 u.
op 28.10.2023 van 16.45 u. tot 22.30 u.
op 25.11.2023 van 16.45 u. tot 22.30 u.
op 24.02.2024 van 16.45 u. tot 22.30 u.
op 23.03.2024 van 16.45 u. tot 22.30 u.
op 27.04.2024 van 16.45 u. tot 22.30 u.
op 25.05.2024 van 16.45 u. tot 22.30 u.
op 22.06.2024 van 16.45 u. tot 22.30 u.

Gemeenschapscentrum Pianofabriek vzw, Fortstraat 35, 1060 Sint-Gillis

©® GC Pianofabriek
02 54101 70

info@pianofabriek.be

http://www.pianofabriek.be/ (http://www.pianofabriek.be/

Q

© vzw Estacién Tango
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Tango halfgevorderden
Tango is een dans die mensen van verschillende culturen samen laat bewegen, verenigd door het
ritme. ledereen is welkom. Beleef een onvergetelijke ervaring!

€110
Volwassenen
18+ © vzw Estacién Tango

ma 11.09.2023 - ma 24.06.2024

op 11.09.2023 van 19.00 tot 20.00 u.
op 18.09.2023 van 19.00 tot 20.00 u.
op 25.09.2023 van 19.00 tot 20.00 u.
op 2.10.2023 van 19.00 tot 20.00 u.
op 9.10.2023 van 19.00 tot 20.00 u.
op 16.10.2023 van 19.00 tot 20.00 u.
op 23.10.2023 van 19.00 tot 20.00 u.
op 6.11.2023 van 19.00 tot 20.00 u.
op 13.11.2023 van 19.00 tot 20.00 u.
op 20.11.2023 van 19.00 tot 20.00 u.
op 27.11.2023 van 19.00 tot 20.00 u.
op 4.12.2023 van 19.00 tot 20.00 u.
op 11.12.2023 van 19.00 tot 20.00 u.
op 18.12.2023 van 19.00 tot 20.00 u.
op 8.01.2024 van 19.00 tot 20.00 u.
op 15.01.2024 van 19.00 tot 20.00 u.
op 22.01.2024 van 19.00 tot 20.00 u.
op 29.01.2024 van 19.00 tot 20.00 u.
op 5.02.2024 van 19.00 tot 20.00 u.
op 19.02.2024 van 19.00 tot 20.00 u.
op 26.02.2024 van 19.00 tot 20.00 u.
op 4.03.2024 van 19.00 tot 20.00 u.
op 11.03.2024 van 19.00 tot 20.00 u.
op 18.03.2024 van 19.00 tot 20.00 u.
op 25.03.2024 van 19.00 tot 20.00 u.
op 15.04.2024 van 19.00 tot 20.00 u.
op 22.04.2024 van 19.00 tot 20.00 u.
op 29.04.2024 van 19.00 tot 20.00 u.
op 6.05.2024 van 19.00 tot 20.00 u.
op 13.05.2024 van 19.00 tot 20.00 u.
op 27.05.2024 van 19.00 tot 20.00 u.
op 3.06.2024 van 19.00 tot 20.00 u.
op 10.06.2024 van 19.00 tot 20.00 u.
op 17.06.2024 van 19.00 tot 20.00 u.
op 24.06.2024 van 19.00 tot 20.00 u.

Q Gemeenschapscentrum Pianofabriek vzw, Fortstraat 35, 1060 Sint-Gillis

©® GC Pianofabriek
02 54101 70

info@pianofabriek.be

http://www.pianofabriek.be/ (http://www.pianofabriek.be/)
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Tango gevorderden
Tango is een dans die mensen van verschillende culturen samen laat bewegen, verenigd door het
ritme. ledereen is welkom. Beleef een onvergetelijke ervaring!

€110
Volwassenen
18+ © vzw Estacién Tango

ma 11.09.2023 - ma 24.06.2024

op 11.09.2023 van 20.00 tot 21.00 u.
op 18.09.2023 van 20.00 tot 21.00 u.
op 25.09.2023 van 20.00 tot 21.00 u.
op 2.10.2023 van 20.00 tot 21.00 u.
op 9.10.2023 van 20.00 tot 21.00 u.
op 16.10.2023 van 20.00 tot 21.00 u.
op 23.10.2023 van 20.00 tot 21.00 u.
op 6.11.2023 van 20.00 tot 21.00 u.
op 13.11.2023 van 20.00 tot 21.00 u.
op 20.11.2023 van 20.00 tot 21.00 u.
op 27.11.2023 van 20.00 tot 21.00 u.
op 4.12.2023 van 20.00 tot 21.00 u.
op 11.12.2023 van 20.00 tot 21.00 u.
op 18.12.2023 van 20.00 tot 21.00 u.
op 8.01.2024 van 20.00 tot 21.00 u.
op 15.01.2024 van 20.00 tot 21.00 u.
op 22.01.2024 van 20.00 tot 21.00 u.
op 29.01.2024 van 20.00 tot 21.00 u.
op 5.02.2024 van 20.00 tot 21.00 u.
op 19.02.2024 van 20.00 tot 21.00 u.
op 26.02.2024 van 20.00 tot 21.00 u.
op 4.03.2024 van 20.00 tot 21.00 u.
op 11.03.2024 van 20.00 tot 21.00 u.
op 18.03.2024 van 20.00 tot 21.00 u.
op 25.03.2024 van 20.00 tot 21.00 u.
op 15.04.2024 van 20.00 tot 21.00 u.
op 22.04.2024 van 20.00 tot 21.00 u.
op 29.04.2024 van 20.00 tot 21.00 u.
op 6.05.2024 van 20.00 tot 21.00 u.
op 13.05.2024 van 20.00 tot 21.00 u.
op 27.05.2024 van 20.00 tot 21.00 u.
op 3.06.2024 van 20.00 tot 21.00 u.
op 10.06.2024 van 20.00 tot 21.00 u.
op 17.06.2024 van 20.00 tot 21.00 u.
op 24.06.2024 van 20.00 tot 21.00 u.

Q Gemeenschapscentrum Pianofabriek vzw, Fortstraat 35, 1060 Sint-Gillis

©® GC Pianofabriek
02 54101 70

info@pianofabriek.be
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Tango beginners
Tango is een dans die mensen van verschillende culturen samen laat bewegen, verenigd door het
ritme. ledereen is welkom. Beleef een onvergetelijke ervaring!

€110
Volwassenen
18+ © vzw Estacién Tango

ma 11.09.2023 - ma 24.06.2024

op 11.09.2023 van 21.00 tot 22.00 u.
op 18.09.2023 van 21.00 tot 22.00 u.
op 25.09.2023 van 21.00 tot 22.00 u.
op 2.10.2023 van 21.00 tot 22.00 u.
op 9.10.2023 van 21.00 tot 22.00 u.
op 16.10.2023 van 21.00 tot 22.00 u.
op 23.10.2023 van 21.00 tot 22.00 u.
op 6.11.2023 van 21.00 tot 22.00 u.
op 13.11.2023 van 21.00 tot 22.00 u.
op 20.11.2023 van 21.00 tot 22.00 u.
op 27.11.2023 van 21.00 tot 22.00 u.
op 4.12.2023 van 21.00 tot 22.00 u.
op 11.12.2023 van 21.00 tot 22.00 u.
op 18.12.2023 van 21.00 tot 22.00 u.
op 8.01.2024 van 21.00 tot 22.00 u.
op 15.01.2024 van 21.00 tot 22.00 u.
op 22.01.2024 van 21.00 tot 22.00 u.
op 29.01.2024 van 21.00 tot 22.00 u.
op 5.02.2024 van 21.00 tot 22.00 u.
op 19.02.2024 van 21.00 tot 22.00 u.
op 26.02.2024 van 21.00 tot 22.00 u.
op 4.03.2024 van 21.00 tot 22.00 u.
op 11.03.2024 van 21.00 tot 22.00 u.
op 18.03.2024 van 21.00 tot 22.00 u.
op 25.03.2024 van 21.00 tot 22.00 u.
op 15.04.2024 van 21.00 tot 22.00 u.
op 22.04.2024 van 21.00 tot 22.00 u.
op 29.04.2024 van 21.00 tot 22.00 u.
op 6.05.2024 van 21.00 tot 22.00 u.
op 13.05.2024 van 21.00 tot 22.00 u.
op 27.05.2024 van 21.00 tot 22.00 u.
op 3.06.2024 van 21.00 tot 22.00 u.
op 10.06.2024 van 21.00 tot 22.00 u.
op 17.06.2024 van 21.00 tot 22.00 u.
op 24.06.2024 van 21.00 tot 22.00 u.

Q Gemeenschapscentrum Pianofabriek vzw, Fortstraat 35, 1060 Sint-Gillis

©® GC Pianofabriek
02 54101 70

info@pianofabriek.be
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Ballroom en latindansen gevorderden

Op zoek naar een nieuwe uitdaging of gewoon naar een leuke hobby voor jou en je partner? Dan is
ballroom en latindansen misschien wat je zoekt.

€90

Volwassenen

18+

do 28.09.2023 - do 27.06.2024

op 28.09.2023 van 21.30 u. tot 23.00 u.
op 5.10.2023 van 21.30 u. tot 23.00 u.
op 12.10.2023 van 21.30 u. tot 23.00 u.
op 19.10.2023 van 21.30 u. tot 23.00 u.
op 26.10.2023 van 21.30 u. tot 23.00 u.
op 9.11.2023 van 21.30 u. tot 23.00 u.
op 16.11.2023 van 21.30 u. tot 23.00 u.
op 23.11.2023 van 21.30 u. tot 23.00 u.
op 30.11.2023 van 21.30 u. tot 23.00 u.
op 7.12.2023 van 21.30 u. tot 23.00 u.
op 14.12.2023 van 21.30 u. tot 23.00 u.
op 21.12.2023 van 21.30 u. tot 23.00 u.
op 11.01.2024 van 21.30 u. tot 23.00 u.
op 18.01.2024 van 21.30 u. tot 23.00 u.
op 25.01.2024 van 21.30 u. tot 23.00 u.
op 1.02.2024 van 21.30 u. tot 23.00 u.
op 8.02.2024 van 21.30 u. tot 23.00 u.
op 22.02.2024 van 21.30 u. tot 23.00 u.
op 29.02.2024 van 21.30 u. tot 23.00 u.
op 7.03.2024 van 21.30 u. tot 23.00 u.
op 14.03.2024 van 21.30 u. tot 23.00 u.
op 21.03.2024 van 21.30 u. tot 23.00 u.
op 28.03.2024 van 21.30 u. tot 23.00 u.
op 18.04.2024 van 21.30 u. tot 23.00 u.
op 25.04.2024 van 21.30 u. tot 23.00 u.
op 2.05.2024 van 21.30 u. tot 23.00 u.
op 16.05.2024 van 21.30 u. tot 23.00 u.
op 23.05.2024 van 21.30 u. tot 23.00 u.
op 30.05.2024 van 21.30 u. tot 23.00 u.
op 6.06.2024 van 21.30 u. tot 23.00 u.
op 13.06.2024 van 21.30 u. tot 23.00 u.
op 20.06.2024 van 21.30 u. tot 23.00 u.
op 27.06.2024 van 21.30 u. tot 23.00 u.

De Maalbeek Superette, Generaal Lemanstraat 118, 1040 Etterbeek
O GCDe Maalbeek

0273484 43

demaalbeek@vgc.be

http://www.demaalbeek.be (http://www.demaalbeek.be)

Q


https://www.sportinbrussel.be/organisaties/gc-de-maalbeek
tel:027348443
mailto:demaalbeek@vgc.be
http://www.demaalbeek.be/
https://www.sportinbrussel.be/activiteiten/ballroom-en-latindansen-gevorderden

Ballroom en latindansen beginners

Altijd al willen dansen, op zoek naar een nieuwe uitdaging of gewoon naar een leuke hobby voor jou
en je partner? Dan is Ballroom en latindansen wat je zoekt.

€90

Volwassenen

18+

do 28.09.2023 - do 27.06.2024

op 28.09.2023 van 19.00 u. tot 20.30 u.
op 5.10.2023 van 19.00 u. tot 20.30 u.
op 12.10.2023 van 19.00 u. tot 20.30 u.
op 19.10.2023 van 19.00 u. tot 20.30 u.
op 26.10.2023 van 19.00 u. tot 20.30 u.
op 9.11.2023 van 19.00 u. tot 20.30 u.
op 16.11.2023 van 19.00 u. tot 20.30 u.
op 23.11.2023 van 19.00 u. tot 20.30 u.
op 30.11.2023 van 19.00 u. tot 20.30 u.
op 7.12.2023 van 19.00 u. tot 20.30 u.
op 14.12.2023 van 19.00 u. tot 20.30 u.
op 21.12.2023 van 19.00 u. tot 20.30 u.
op 11.01.2024 van 19.00 u. tot 20.30 u.
op 18.01.2024 van 19.00 u. tot 20.30 u.
op 25.01.2024 van 19.00 u. tot 20.30 u.
op 1.02.2024 van 19.00 u. tot 20.30 u.
op 8.02.2024 van 19.00 u. tot 20.30 u.
op 22.02.2024 van 19.00 u. tot 20.30 u.
op 29.02.2024 van 19.00 u. tot 20.30 u.
op 7.03.2024 van 19.00 u. tot 20.30 u.
op 14.03.2024 van 19.00 u. tot 20.30 u.
op 21.03.2024 van 19.00 u. tot 20.30 u.
op 28.03.2024 van 19.00 u. tot 20.30 u.
op 18.04.2024 van 19.00 u. tot 20.30 u.
op 25.04.2024 van 19.00 u. tot 20.30 u.
op 2.05.2024 van 19.00 u. tot 20.30 u.
op 16.05.2024 van 19.00 u. tot 20.30 u.
op 23.05.2024 van 19.00 u. tot 20.30 u.
op 30.05.2024 van 19.00 u. tot 20.30 u.
op 6.06.2024 van 19.00 u. tot 20.30 u.
op 13.06.2024 van 19.00 u. tot 20.30 u.
op 20.06.2024 van 19.00 u. tot 20.30 u.
op 27.06.2024 van 19.00 u. tot 20.30 u.

De Maalbeek Superette, Generaal Lemanstraat 118, 1040 Etterbeek
O GCDe Maalbeek

0273484 43

demaalbeek@vgc.be

http://www.demaalbeek.be (http://www.demaalbeek.be)
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Ballroom Standaard en Latin Danslessen Brussel Beginners, Intermediair, Gevorderden
In onze lessen ballroomdansen voor beginners leer je de passen en technieken van zowel ballroomdans als latindans. De lessen
zijn erg leuk en worden gegeven in

€ 13 (Basistarief)

z0 06.08.2023 - di 06.08.2024

Dynamodance.com(Merode-Montgomery), Rue du Duc 54c, 1150 Sint-Pieters-Woluwe

publig vzw
02551 18 60

info@publig.be
https://www.publig.be/ (https://www.publig.be/)

Taekwondo Jeugd Sport Belgié

Kom taekwondo, een Koreaanse en Olympische sport, ontdekken bij Jeugd Sport Belgié.

Jongeren (12-18)
Volwassenen
Kinderen (6-12)
6+

op maandag van 18.00 u. tot 22.00 u.
op dinsdag van 18.00 u. tot 19.00 u.
op woensdag van 18.00 u. tot 22.00 u.
op vrijdag van 18.00 u. tot 22.00 u.

op zaterdag van 10.00 u. tot 11.00 u.

Q Jeugd Sport Belgié vzw, Heldenplein 5, 1060 Sint-Gillis

O Jeugd Sport Belgié vzw
0485 67 49 84

jbouchdak@hotmail.com

https://www.facebook.com/jsbtaekwondo/ (https://www.facebook.com/jsbtaekwondo/)

Taekwondo ITF

Bij ITF kan iedereen Taekwon-Do beoefenen. Het is niet alleen een sport maar ook een krijgskunst uit het verre oosten. ITF
Taekwon-Do is een deel van de ITF

Jongeren (12-18)

Volwassenen

11

- 50 jaar
& op dinsdagvan 19.00 tot 21.30 u.

op donderdag van 20.00 tot 21.00 u.

Q ITF Etterbeek, Voltastraat 18, 1050 Elsene

© ITF Ixelles Taekwon-Do
0498 81 40 84

ixelles.tkd@outlook.com

http://www.facebook.com/Itf-Ixelles-1576349209278471 (http://www.facebook.com/Itf-Ixelles-1576349209278471
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Taekwondo Cheonkwon Taekwondo Academy

Cheonkwon wil graag de jeugd de vechtkunst van taekwondo aanleren. Jongeren laten groeien, activeren, van competitie laten
proeven...

Baby's (0-1,5)
Kinderen (6-12)
Kleuters (2,5-6)
Peuters (1,5-2,5)
0

-10jaar

op maandag van 17.30 tot 18.30 u.
op woensdag van 17.30 tot 18.30 u.
op vrijdag van 17.30 tot 18.30 u.

Cheon Kwon Taekwondo Academy vzw, Verheydenstraat 39, 1070 Anderlecht

Cheon Kwon Taekwondo Academy vzw
0488 15 19 60

arashdavoudi63@gmail.com
http://www.facebook.com/cheonkwon/ (http://www.facebook.com/cheonkwon/)
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Taekwondo Cheonkwon Taekwondo Academy

Cheonkwon wil graag de jeugd de vechtkunst van taekwondo aanleren. Jongeren laten groeien, activeren, van competitie laten
proeven...

Jongeren (12-18)
Volwassenen

11

-19jaar

op maandag van 18.30 tot 19.30 u.
op woensdag van 18.30 tot 19.30 u.
op vrijdag van 18.30 tot 19.30 u.

Q Cheon Kwon Taekwondo Academy vzw, Verheydenstraat 39, 1070 Anderlecht

©® Cheon Kwon Taekwondo Academy vzw
0488 15 19 60

arashdavoudi63@gmail.com
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Ballroom Standaard en Latin Danslessen Brussel Beginners, Intermediair,

Gevorderden
In onze lessen ballroomdansen voor beginners leer je de passen en technieken van zowel
ballroomdans als latindans. De lessen zijn erg leuk en worden gegeven in

€ 13 (Basistarief)

Permanent aanbod

Dynamodance.com(Merode-Montgomery), Rue du Duc 54¢, 1150 Sint-Pieters-Woluwe

publig vzw
0255118 60

info@publig.be

https://www.publig.be/ (https://www.publig.be/)

Ballroom Standaard en Latin Danslessen Brussel Beginners, Intermediair,

Gevorderden
Je kunt op elk moment met de cursus beginnen. Zelfs nu meteen.

In onze lessen ballroomdansen voor beginners leer je de passen en technieken van zowel ballroom
€ 13 (Basistarief)

Permanent aanbod

Dynamodance.com(Merode-Montgomery), Rue du Duc 54¢, 1150 Sint-Pieters-Woluwe

publig vzw
02551 18 60

info@publig.be

https://www.publig.be/ (https://www.publig.be/)

Ballroom Standaard en Latin Danslessen Brussel Beginners, Intermediair,

Gevorderden
In onze lessen ballroomdansen voor beginners leer je de passen en technieken van zowel
ballroomdans als latindans. De lessen zijn erg leuk en worden gegeven in

€ 13 (Basistarief)

Permanent aanbod

Dynamodance.com(Merode-Montgomery), Rue du Duc 54¢, 1150 Sint-Pieters-Woluwe

publig vzw
02 551 18 60

info@publig.be

https://www.publig.be/ (https://www.publig.be/)

B BACHATA KIZOMBA
BALLROOM SALSA

B BACHATA KIZOMBA
RALLROOM SALSA

team buil

EEBACHATA KIZOMBA
BALLROOM SALSA
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Ballroom Standaard en Latin Danslessen Brussel Beginners, Intermediair, Gevorderden
In onze lessen ballroomdansen voor beginners leer je de passen en technieken van zowel ballroomdans als latindans.

De lessen zijn erg leuk en worden gegeven i
€ 13 (Basistarief)

Permanent aanbod

Dynamodance.com(Merode-Montgomery), Rue du Duc 54¢, 1150 Sint-Pieters-Woluwe

publig vzw
02 551 18 60

info@publig.be
https://www.publig.be/ (https://www.publig.be/)

Tai-jitsu Bujinkan Dojo Brussel
Bujinkan Budo Taijutsu is een eeuwenoude Japanse krijgskunst bestaande uit 9 traditionele Japanse 1818
krijgskunstscholen. De

BUJINKAN BRUSSELS

Volwassenen
18+

do 01.01.2015 - vr 31.12.2021

op dinsdag van 20.30 tot 22.30 u. (Neder Over Heembeek)

op donderdag van 20.30 tot 22.30 u. (Neder-Over-Heembeek)

op zaterdag van 11.00 tot 13.00 u.

Q Sportcomplex Neder-Over-Heembeek, Lombardsijdestraat 120, 1120 Neder-Over-Heembeek
ACEPO Dojo, Metsysstraat 91, 1030 Schaarbeek

© Bujinkan Dojo Brussel
047994 74 22
jan_ramboer@hotmail.com

http://www.numaya.be (http://www.numaya.be)
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