sport o) Sport in Brussel
u brussel Meer activiteiten vind je op www.sportinbrussel.be

Op 15-05-2024 selecteerde je 25 activiteiten op www.sportinbrussel.be/activiteiten

Je filterde op: "Omnisport, Turnen, Conditiegym, Koekelberg"

Bootcamp - »
Bootcamp is van oorsprong een workout gebaseerd op de manier waarop soldaten worden getraind W :
in het leger. \.;

€80 ‘ IS

Volwassenen
18+ ©/

ma 15.01.2024 - ma 27.05.2024

op 15.01.2024 van 19.00 u. tot 20.00 u.
op 22.01.2024 van 19.00 u. tot 20.00 u.
op 29.01.2024 van 19.00 u. tot 20.00 u.
op 5.02.2024 van 19.00 u. tot 20.00 u.
op 19.02.2024 van 19.00 u. tot 20.00 u.
op 26.02.2024 van 19.00 u. tot 20.00 u.
op 4.03.2024 van 19.00 u. tot 20.00 u.
op 11.03.2024 van 19.00 u. tot 20.00 u.
op 18.03.2024 van 19.00 u. tot 20.00 u.
op 25.03.2024 van 19.00 u. tot 20.00 u.
op 15.04.2024 van 19.00 u. tot 20.00 u.
op 22.04.2024 van 19.00 u. tot 20.00 u.
op 29.04.2024 van 19.00 u. tot 20.00 u.
op 6.05.2024 van 19.00 u. tot 20.00 u.
op 13.05.2024 van 19.00 u. tot 20.00 u.
op 27.05.2024 van 19.00 u. tot 20.00 u.

Comeniussite, Dapperenstraat 20, 1081 Koekelberg
GC De Platoo

02412 0050

deplatoo@vgc.be

http://www.deplatoo.be (http://www.deplatoo.be)

Q® o

Conditiesport - GOLDkaart

Een conditieles met naast kracht- en lenigheidsoefeningen ook ludieke spelvormen.
€35

Volwassenen

Ouderen
18+

ma 25.09.2023 - ma 24.06.2024
op maandag van 10.30 u. tot 11.30 u.
Q VGC-sporthal Comenius, Dapperenstraat 20, 1081 Koekelberg

©® VGC-sportdienst
0256305 14

sportdienst@vgc.be


https://www.sportinbrussel.be/
https://www.sportinbrussel.be/www.sportinbrussel.be/activiteiten
https://www.sportinbrussel.be/organisaties/gc-de-platoo
tel:024120050
mailto:deplatoo@vgc.be
http://www.deplatoo.be/
https://www.sportinbrussel.be/activiteiten/bootcamp-0
https://www.sportinbrussel.be/organisaties/vgc-sportdienst
tel:025630514
mailto:sportdienst@vgc.be
https://www.sportinbrussel.be/activiteiten/conditiesport-goldkaart

Conditiegym

In beweging blijven is belangrijk. Gym is goed voor de bloedsomloop, kracht en lenigheid.
€30

Volwassenen

18+

wo 17.04.2024 - wo 26.06.2024
op woensdag van 11.00 u. tot 12.00 u.

©

VGC-sporthal Comenius, Dapperenstraat 20, 1081 Koekelberg
©® VGC-sportdienst
025630514

sportdienst@vgc.be

Conditiegym - GOLDkaart

In beweging blijven is belangrijk. Gym is goed voor de bloedsomloop, kracht en lenigheid.
€ 35 (voor een GOLD-kaart)

Volwassenen

Ouderen
18+

ma 25.09.2023 - wo 26.06.2024
op woensdag van 11.00 u. tot 12.00 u.
Q VGC-sporthal Comenius, Dapperenstraat 20, 1081 Koekelberg

©® VGC-sportdienst
025630514

sportdienst@vgc.be

Mini-sportmix zomervakantie Koekelberg

Een week vol sport en beweging voor kleuters. We spelen en sporten samen met onze vriendjes.
€60

Kleuters (2,5-6)

4+

ma 01.07.2024 - vr 05.07.2024
van 9.00 u. tot 16.00 u. (opvang van 8.00 en tot 17.30 u.)

Q

VGC-sportzaal Comenius, Dapperenstraat 20, 1081 Koekelberg
©® VGC-sportdienst
0256305 14

sportdienst@vgc.be

KET Action zomervakantie Koekelberg
Samen met andere Brusselse ketten ontdek je een mix van verrassend coole sporten.
€75
Kinderen (6-12)
10
- 12 jaar
ma 01.07.2024 - vr 05.07.2024
van 9.00 u. tot 16.00 u. (opvang van 8.00 en tot 17.30 u.)

©

VGC-sporthal Comenius, Dapperenstraat 20, 1081 Koekelberg
©® VGC-sportdienst
0256305 14

sportdienst@vgc.be


https://www.sportinbrussel.be/organisaties/vgc-sportdienst
tel:025630514
mailto:sportdienst@vgc.be
https://www.sportinbrussel.be/activiteiten/conditiegym-3
https://www.sportinbrussel.be/organisaties/vgc-sportdienst
tel:025630514
mailto:sportdienst@vgc.be
https://www.sportinbrussel.be/activiteiten/conditiegym-goldkaart
https://www.sportinbrussel.be/organisaties/vgc-sportdienst
tel:025630514
mailto:sportdienst@vgc.be
https://www.sportinbrussel.be/activiteiten/mini-sportmix-zomervakantie-koekelberg
https://www.sportinbrussel.be/organisaties/vgc-sportdienst
tel:025630514
mailto:sportdienst@vgc.be
https://www.sportinbrussel.be/activiteiten/ket-action-zomervakantie-koekelberg

Sportmix zomervakantie Koekelberg
Samen met onze vrienden doen we elke dag toffe sporten en leuke spelletjes.
€60
Kinderen (6-12)
7
-9jaar
ma 01.07.2024 - vr 05.07.2024
van 9.00 u. tot 16.00 u. (opvang van 8.00 en tot 17.30 u.)

VGC-sporthal Comenius, Dapperenstraat 20, 1081 Koekelberg

VGC-sportdienst
0256305 14

sportdienst@vgc.be

Q
e

Sportmix zomervakantie Koekelberg

Samen met onze vrienden doen we elke dag toffe sporten en leuke spelletjes.
€48

Kinderen (6-12)

7

-9 jaar

ma 08.07.2024 - vr 12.07.2024

van 9.00 u. tot 16.00 u. (opvang van 8.00 en tot 17.30 u.)

Gesloten op 11.07.2024

VGC-sportzaal Comenius, Dapperenstraat 20, 1081 Koekelberg

@ VGC-sportdienst
025630514

sportdienst@vgc.be

Q

G-sportmix zomervakantie Koekelberg

Heb je een lichte tot matige verstandelijke beperking en/of lichte vorm van ASS en beweeg je graag?
€40

Jongeren (12-18)

Volwassenen

Kinderen (6-12)

10

- 24 jaar
B ma 08.07.2024 - vr 12.07.2024

van 9.00 u. tot 16.00 u. (Opvang van 8u00-9u00 en van 16u00-17u30)
Gesloten op 11.07.2024

Q

VGC-sporthal Comenius, Dapperenstraat 20, 1081 Koekelberg

@ VGC-sportdienst
025630514

sportdienst@vgc.be



https://www.sportinbrussel.be/organisaties/vgc-sportdienst
tel:025630514
mailto:sportdienst@vgc.be
https://www.sportinbrussel.be/activiteiten/sportmix-zomervakantie-koekelberg
https://www.sportinbrussel.be/organisaties/vgc-sportdienst
tel:025630514
mailto:sportdienst@vgc.be
https://www.sportinbrussel.be/activiteiten/sportmix-zomervakantie-koekelberg-0
https://www.sportinbrussel.be/organisaties/vgc-sportdienst
tel:025630514
mailto:sportdienst@vgc.be
https://www.sportinbrussel.be/activiteiten/g-sportmix-zomervakantie-koekelberg

Voetbal en sportmix zomervakantie Koekelberg

Wil jij graag de nieuwe voetbalster van Brussel worden? Ontdek je skills dan zeker tijdens dit kamp.
€56

Kinderen (6-12)

10

- 12 jaar
&8 ma 08.07.2024 - vr 12.07.2024

van 9.00 u. tot 16.00 u. (opvang van 8.00 en tot 17.30 u.)
Gesloten op 11.07.2024

VGC-sporthal Comenius, Dapperenstraat 20, 1081 Koekelberg
VGC-sportdienst

025630514

sportdienst@vgc.be

Q
e

Mini-sportmix zomervakantie Koekelberg
Een week vol sport en beweging voor kleuters. We spelen en sporten samen met onze vriendjes.
€48

Kleuters (2,5-6)
4+

ma 08.07.2024 - vr 12.07.2024

van 9.00 u. tot 16.00 u. (opvang van 8.00 en tot 17.30 u.)
Gesloten op 11.07.2024

VGC-sporthal Comenius, Dapperenstraat 20, 1081 Koekelberg
VGC-sportdienst

025630514

sportdienst@vgc.be

Q
e

Sportmix zomervakantie Koekelberg

Samen met onze vrienden doen we elke dag toffe sporten en leuke spelletjes.
€60

Kinderen (6-12)

7

-9jaar

ma 15.07.2024 - vr 19.07.2024

van 9.00 u. tot 16.00 u. (opvang van 8.00 en tot 17.30 u.)

Q VGC-sportzaal Comenius, Dapperenstraat 20, 1081 Koekelberg

©® VGC-sportdienst
0256305 14

sportdienst@vgc.be



https://www.sportinbrussel.be/organisaties/vgc-sportdienst
tel:025630514
mailto:sportdienst@vgc.be
https://www.sportinbrussel.be/activiteiten/voetbal-en-sportmix-zomervakantie-koekelberg
https://www.sportinbrussel.be/organisaties/vgc-sportdienst
tel:025630514
mailto:sportdienst@vgc.be
https://www.sportinbrussel.be/activiteiten/mini-sportmix-zomervakantie-koekelberg-0
https://www.sportinbrussel.be/organisaties/vgc-sportdienst
tel:025630514
mailto:sportdienst@vgc.be
https://www.sportinbrussel.be/activiteiten/sportmix-zomervakantie-koekelberg-1

KET Olympic zomervakantie Koekelberg

Wij stomen je klaar voor de Olympische Spelen van 2032 door de leukste Olympische sporten uit te
proberen!

€75

Kinderen (6-12)

10
-12jaar
& ma 15.07.2024 - vr 19.07.2024

van 9.00 u. tot 16.00 u. (opvang van 8.00 en tot 17.30 u.)
VGC-sporthal Comenius, Dapperenstraat 20, 1081 Koekelberg

VGC-sportdienst
0256305 14

sportdienst@vgc.be

Q
e

Mini-sportmix en fietsen zomervakantie Koekelberg

Wil je graag leren fietsen? Tijdens dit sportkamp leren we elke dag beter fietsen.
€70

Kleuters (2,5-6)

4+

ma 15.07.2024 - vr 19.07.2024

van 9.00 u. tot 16.00 u. (opvang van 8.00 en tot 17.30 u.)
VGC-sporthal Comenius, Dapperenstraat 20, 1081 Koekelberg
O VGC-sportdienst

02 56305 14

sportdienst@vgc.be

Q

Volleybal en sportmix zomervakantie Koekelberg
Sla de bal niet mis en schrijf je nu in voor deze sportweek.
€56
Kinderen (6-12)
9
-12jaar
ma 12.08.2024 - vr 16.08.2024
van 9.00 u. tot 16.00 u. (opvang van 8.00 en tot 17.30 u.)
Gesloten op 15.08.2024
VGC-sportzaal Comenius, Dapperenstraat 20, 1081 Koekelberg

© VGC-sportdienst
025630514

sportdienst@vgc.be

Q

Mini-sportmix zomervakantie Koekelberg

Een week vol sport en beweging voor kleuters. We spelen en sporten samen met onze vriendjes.
€48

Kleuters (2,5-6)

4+

ma 12.08.2024 - vr 16.08.2024

van 9.00 u. tot 16.00 u. (opvang van 8.00 en tot 17.30 u.)
Gesloten op 15.08.2024

Q VGC-sporthal Comenius, Dapperenstraat 20, 1081 Koekelberg
@ VGC-sportdienst

025630514

sportdienst@vgc.be



https://www.sportinbrussel.be/organisaties/vgc-sportdienst
tel:025630514
mailto:sportdienst@vgc.be
https://www.sportinbrussel.be/activiteiten/ket-olympic-zomervakantie-koekelberg
https://www.sportinbrussel.be/organisaties/vgc-sportdienst
tel:025630514
mailto:sportdienst@vgc.be
https://www.sportinbrussel.be/activiteiten/mini-sportmix-en-fietsen-zomervakantie-koekelberg
https://www.sportinbrussel.be/organisaties/vgc-sportdienst
tel:025630514
mailto:sportdienst@vgc.be
https://www.sportinbrussel.be/activiteiten/volleybal-en-sportmix-zomervakantie-koekelberg
https://www.sportinbrussel.be/organisaties/vgc-sportdienst
tel:025630514
mailto:sportdienst@vgc.be
https://www.sportinbrussel.be/activiteiten/mini-sportmix-zomervakantie-koekelberg-1

Sportmix zomervakantie Koekelberg
Samen met onze vrienden doen we elke dag toffe sporten en leuke spelletjes.
€48
Kinderen (6-12)
7
- 8 jaar
ma 12.08.2024 - vr 16.08.2024
van 9.00 u. tot 16.00 u. (opvang van 8.00 en tot 17.30 u.)
Gesloten op 15.08.2024
VGC-sporthal Comenius, Dapperenstraat 20, 1081 Koekelberg

VGC-sportdienst
0256305 14

sportdienst@vgc.be

Q
e

Gevechtsport en sportmix zomervakantie Koekelberg
Ontdek samen met de andere krijgers verschillende Oosterse gevechtssporten.
€70

Kinderen (6-12)

9

-12 jaar
&8 ma 19.08.2024 - vr 23.08.2024

van 9.00 u. tot 16.00 u. (opvang van 8.00 en tot 17.30 u.)

VGC-sporthal Comenius, Dapperenstraat 20, 1081 Koekelberg

VGC-sportdienst
025630514

sportdienst@vgc.be

Q
i)

Mini-sportmix zomervakantie Koekelberg

Een week vol sport en beweging voor kleuters. We spelen en sporten samen met onze vriendjes.
€60

Kleuters (2,5-6)

4+

ma 19.08.2024 - vr 23.08.2024
van 9.00 u. tot 16.00 u. (opvang van 8.00 en tot 17.30 u.)
Q VGC-sporthal Comenius, Dapperenstraat 20, 1081 Koekelberg

©® VGC-sportdienst
025630514

sportdienst@vgc.be


https://www.sportinbrussel.be/organisaties/vgc-sportdienst
tel:025630514
mailto:sportdienst@vgc.be
https://www.sportinbrussel.be/activiteiten/sportmix-zomervakantie-koekelberg-2
https://www.sportinbrussel.be/organisaties/vgc-sportdienst
tel:025630514
mailto:sportdienst@vgc.be
https://www.sportinbrussel.be/activiteiten/gevechtsport-en-sportmix-zomervakantie-koekelberg
https://www.sportinbrussel.be/organisaties/vgc-sportdienst
tel:025630514
mailto:sportdienst@vgc.be
https://www.sportinbrussel.be/activiteiten/mini-sportmix-zomervakantie-koekelberg-2

Sportmix zomervakantie Koekelberg
Samen met onze vrienden doen we elke dag toffe sporten en leuke spelletjes.
€60
Kinderen (6-12)
7
- 8 jaar
ma 19.08.2024 - vr 23.08.2024
van 9.00 u. tot 16.00 u. (opvang van 8.00 en tot 17.30 u.)

VGC-sporthal Comenius, Dapperenstraat 20, 1081 Koekelberg

VGC-sportdienst
025630514

sportdienst@vgc.be

Q
i)

Sportacademie Koekelberg op zondag
Wil je graag sporten, maar kan je niet kiezen? Kom dan naar de sportacademie!
€95
Kinderen (6-12)
6
- 8 jaar
20 06.10.2024 - zo 25.05.2025
van 9.30 u. tot 10.50 u.
van 11.10 u. tot 12.30 u.
VGC-sporthal Comenius, Dapperenstraat 20, 1081 Koekelberg

VGC-sportdienst
0256305 14

sportdienst@vgc.be

Q
e

Maxi Fit Koekelberg op zondag

Spierversterkende oefeningen, cardio, lenigheid, ... Werk aan je conditie op jouw niveau.
€95

Jongeren (12-18)

Volwassenen

16+

20 06.10.2024 - zo 25.05.2025

van 9.30 u. tot 10.50 u.

Q VGC-sporthal Comenius, Dapperenstraat 20, 1081 Koekelberg
@ VGC-sportdienst

0256305 14

sportdienst@vgc.be



https://www.sportinbrussel.be/organisaties/vgc-sportdienst
tel:025630514
mailto:sportdienst@vgc.be
https://www.sportinbrussel.be/activiteiten/sportmix-zomervakantie-koekelberg-3
https://www.sportinbrussel.be/organisaties/vgc-sportdienst
tel:025630514
mailto:sportdienst@vgc.be
https://www.sportinbrussel.be/activiteiten/sportacademie-koekelberg-op-zondag-1
https://www.sportinbrussel.be/organisaties/vgc-sportdienst
tel:025630514
mailto:sportdienst@vgc.be
https://www.sportinbrussel.be/activiteiten/maxi-fit-koekelberg-op-zondag-2

Multimove Koekelberg op zondag
Tijdens de Multimove-lessen leert je kleuter klimmen, springen, trekken, duwen, vangen en werpen
op een speelse manier.
€95
Kleuters (2,5-6)
3
-5jaar
20 06.10.2024 - zo 25.05.2025
op zondag van 9.30 u. tot 10.50 u.
op zondag van 11.10 u. tot 12.30 u.

Q VGC-sporthal Comenius, Dapperenstraat 20, 1081 Koekelberg
©® VGC-sportdienst
0256305 14

sportdienst@vgc.be

Multimove Koekelberg op woensdag
Tijdens de Multimove-lessen leert je kleuter klimmen, springen, trekken, duwen, vangen en werpen
op een speelse manier.
€95
Kleuters (2,5-6)
3
- 5jaar
wo 02.10.2024 - wo 28.05.2025
van 13.30 u. tot 14.50 u.
van 15.10 u. tot 16.30 u.

Q VGC-sportzaal Comenius, Dapperenstraat 20, 1081 Koekelberg

©® VGC-sportdienst
0256305 14

sportdienst@vgc.be

Sportacademie Koekelberg op woensdag
Wil je graag sporten, maar kan je niet kiezen? Kom dan naar de sportacademie!
€95
Kinderen (6-12)
6
- 16 jaar
& wo 02.10.2024 - wo 28.05.2025
van 13.30 u. tot 14.50 u.
van 16.30 u. tot 17.30 u.
van 15.10 u. tot 16.30 u. (12-16 jaar)
VGC-sporthal Comenius, Dapperenstraat 20, 1081 Koekelberg
O VGC-sportdienst
025630514
sportdienst@vgc.be

Q



https://www.sportinbrussel.be/organisaties/vgc-sportdienst
tel:025630514
mailto:sportdienst@vgc.be
https://www.sportinbrussel.be/activiteiten/multimove-koekelberg-op-zondag-2
https://www.sportinbrussel.be/organisaties/vgc-sportdienst
tel:025630514
mailto:sportdienst@vgc.be
https://www.sportinbrussel.be/activiteiten/multimove-koekelberg-op-woensdag-2
https://www.sportinbrussel.be/organisaties/vgc-sportdienst
tel:025630514
mailto:sportdienst@vgc.be
https://www.sportinbrussel.be/activiteiten/sportacademie-koekelberg-op-woensdag-1

