sport ¢y Sport in Brussel
u brussel Meer activiteiten vind je op www.sportinbrussel.be

Op 13-05-2024 selecteerde je 16 activiteiten op www.sportinbrussel.be/activiteiten

Je filterde op: "Mountainbike, Dans algemeen, Skateboarden, Seniorensport"

Begeleide mountainbiketocht

MTB-tocht voor Brusselaars die willen mountainbiken, maar het bos niet goed kennen, liever in groep
fietsen of geen fiets hebben.

€10

Jongeren (12-18)

Kinderen (6-12)

Volwassenen

12+

z0 09.06.2024
van 10.00 u. tot 12.30 u.
Gemeenschapscentrum WaBo vzw, Delleurlaan 39-43, 1170 Watermaal-Bosvoorde

VGC-sportdienst
0256305 14

sportdienst@vgc.be

Q
e

Wekelijkse Skateles via Comenius Koekelberg

Je kan nu ook wekelijks skateles komen volgen via Comenius Koekelberg Tijdens onze wekelijkse
skatelessen zorgen we voor een optimale

Jongeren (12-18)

Volwassenen

Kinderen (6-12)

6

-30jaar

& vr01.09.2023 - zo 30.06.2024

op zondag van 14.00 u. tot 16.00 u.

Q

VGC-sporthal Comenius, Dapperenstraat 20, 1081 Koekelberg

O Stoked Board Academy vzw

0479 32 84 03

info@stokedboardacademy.be
https://www.stokedboardacademy.be/collections/wekelijkse-skateles/products/10-b...

(https://www.stokedboardacademy.be/collections/wekelijkse-skateles/products/10-
beurtenkaart-brussel)

Skate Friendly City

Kom spelen, skaten, BMX'en, parkour doen... of ga gewoon even zitten op deze multifunctionele
modules.

0+

ma 01.07.2024
(vrij skaten)
Q Skate Friendly City, Louis Moricharplein 1, 1060 Sint-Gillis

O Raionvzw
048699 35 32

info@raion.be
Raion.be (https://raion.be/)


https://www.sportinbrussel.be/
https://www.sportinbrussel.be/www.sportinbrussel.be/activiteiten
https://www.sportinbrussel.be/organisaties/vgc-sportdienst
tel:025630514
mailto:sportdienst@vgc.be
https://www.sportinbrussel.be/activiteiten/begeleide-mountainbiketocht-3
https://www.sportinbrussel.be/organisaties/stoked-board-academy-vzw
tel:0479328403
mailto:info@stokedboardacademy.be
https://www.stokedboardacademy.be/collections/wekelijkse-skateles/products/10-beurtenkaart-brussel
https://www.sportinbrussel.be/activiteiten/wekelijkse-skateles-comenius-koekelberg
https://www.sportinbrussel.be/organisaties/raion-vzw
tel:0486993532
mailto:info@raion.be
https://raion.be/
https://www.sportinbrussel.be/activiteiten/skate-friendly-city

Zomervakantie week 2: EAAGSa (Griekenland) m
We zitten heus niet stil deze week, want we bevinden ons in het land van de Olympische Spelen. We
houden onze eigen mini
€60
Kinderen (6-12)
Kleuters (2,5-6)
5
-7 jaar
ma 08.07.2024 - vr 12.07.2024
van 9.00 u. tot 16.00 u. (begeleide activiteiten)
van 8.00 u. tot 17.30 u. (gratis opvang)

Q

Jeugdcentrum Aximax, John Waterloo Wilsonstraat 19, 1000 Brussel

©® Jeugdcentrum Aximax
02 280 45 56

aximax@vgc.be

http://www.jcaximax.be/ (http://www.jcaximax.be/)

Openstreets

Kom naar een van de speelstraten in de Maritiemwijk. Bouw kampen, leer fietsen, speel in een zand-
en legobak...

0+

z0 30.06.2024 - zo 25.08.2024

van 30.06.2024 tot 6.07.2024 (Summerschool (Jubelfeestlaan))
van 5.07.2024 tot 7.07.2024 (Zwaabstraat)

van 6.07.2024 tot 21.07.2024 (Picardstraat)

van 21.07.2024 tot 27.07.2024 (Dubrucqgstraat / nieuwestraat)
van 21.07.2024 tot 27.07.2024 (Opzichterstraat)

van 29.07.2024 tot 4.08.2024 (Maasstraat)

van 4.08.2024 tot 11.08.2024 (Ourthestraat)

van 11.08.2024 tot 18.08.2024 (Scheldestraat)

van 19.08.2024 tot 25.08.2024 (Ulensstraat)

Q Maritiemwijk (Zwaab), Zwaabstraat 1, 1080 Sint-Jans-Molenbeek
Maritiemwijk (Picard), Picardstraat 1, 1080 Sint-Jans-Molenbeek
Maritiemwijk (Opzichter), Opzichterstraat 1, 1080 Sint-Jans-Molenbeek
Maritiemwijk (Dubrucq), Dubrucgstraat 1, 1080 Sint-Jans-Molenbeek
Maritiemwijk (Maas), Maasstraat 1, 1080 Sint-Jans-Molenbeek
Maritiemwijk (Ourthe), Ourthestraat 1, 1080 Sint-Jans-Molenbeek
Maritiemwijk (Schelde), Scheldestraat 1, 1080 Sint-Jans-Molenbeek

Maritiemwijk (Ulens), Ulensstraat 1, 1080 Sint-Jans-Molenbeek

Filter Café Filtré Atelier vzw, Jubelfeestlaan 179, 1080 Sint-Jans-Molenbeek
O Filter Café Filtré Atelier vzw

0497 72 95 28

info@fcfatelier.be

Filter Café Filtré (https://fcfatelier.be/)



https://www.sportinbrussel.be/organisaties/jeugdcentrum-aximax
tel:022804556
mailto:aximax@vgc.be
http://www.jcaximax.be/
https://www.sportinbrussel.be/activiteiten/zomervakantie-week-2-ellada-griekenland
https://www.sportinbrussel.be/organisaties/filter-cafe-filtre-atelier-vzw
tel:0497729528
mailto:info@fcfatelier.be
https://fcfatelier.be/
https://www.sportinbrussel.be/activiteiten/openstreets

Begeleide mountainbiketocht

MTB-tocht voor Brusselaars die willen mountainbiken, maar het bos niet goed kennen, liever in groep
fietsen of geen fiets hebben.

€10

Jongeren (12-18)

Kinderen (6-12)

Volwassenen

12+

z0 20.10.2024
van 10.00 u. tot 12.30 u.
Q Gemeenschapscentrum WaBo vzw, Delleurlaan 39-43, 1170 Watermaal-Bosvoorde

©® VGC-sportdienst
025630514

sportdienst@vgc.be

Schooljaar 2024-2025: Kleuterdans (woensdag)
Vrolijk dansatelier voor de jongste kleuters. ()4
€80
Kleuters (2,5-6) 4
3
- 5jaar
wo 18.09.2024 - wo 21.05.2025
van 18.09.2024 tot 21.05.2025 - van 14.00 u. tot 15.30 u.
Jeugdcentrum Aximax, John Waterloo Wilsonstraat 19, 1000 Brussel

Jeugdcentrum Aximax
02 280 45 56

aximax@vgc.be

http://www.jcaximax.be/ (http://www.jcaximax.be/)

Q
i)



https://www.sportinbrussel.be/organisaties/vgc-sportdienst
tel:025630514
mailto:sportdienst@vgc.be
https://www.sportinbrussel.be/activiteiten/begeleide-mountainbiketocht-2
https://www.sportinbrussel.be/organisaties/jeugdcentrum-aximax
tel:022804556
mailto:aximax@vgc.be
http://www.jcaximax.be/
https://www.sportinbrussel.be/activiteiten/schooljaar-2024-2025-kleuterdans-woensdag

Schooljaar 2024-2025: Streetdance en Breaking (zaterdag)

Streetdance en breaking voor kinderen en tieners. w | I

€80

Jongeren (12-18) - ©
Kinderen (6-12) w* *
9

-13jaar
& za 21.09.2024 - za 24.05.2025
van 21.09.2024 tot 24.05.2025 - van 11.00 u. tot 12.30 u.

Q Jeugdcentrum Aximax, John Waterloo Wilsonstraat 19, 1000 Brussel

0 Jeugdcentrum Aximax
02 280 45 56

aximax@vgc.be

http://www.jcaximax.be/ (http://www.jcaximax.be/)

Mountainbike Bru-Bike

Mountainbikeclub die actief is in het Zoniénwoud, Brussel en de rand. Er staan regelmatig toertochten en begeleide MTB-tochten
op het programma. Heb je

Volwassenen

20

- 50 jaar

op woensdag van 18.30 tot 21.00 u.

op vrijdag van 13.30 tot 17.30 u.

op zondag van 9.00 tot 16.00 u.

Q Bru-Bike, Wisselende locatie -, 1000 Brussel
O Bru-Bike

0486 30 66 04

roel.de.cleen@gmail.com

http://www.facebook.com/BrubikeBrusselsBiking (http://www.facebook.com/BrubikeBrusselsBiking)

Mountainbike Elzengym & Sport
Recreatieve club die maandelijks op de mountainbike springt. De tochten gaan op meerdere zondagen per jaar door en worden
onderling nog afgesproken!

Volwassenen
Ouderen
18+

op zondag van 9.00 u. tot 15.00 u.
Elzengym en Sport, Wisselende locatie -, 1000 Brussel

Elzengym en Sport
02 649 74 93 0476 39 52 29

stefan.martens@scarlet.be
https://www.facebook.com/elzengymensport/ (https://www.facebook.com/elzengymensport/)


https://www.sportinbrussel.be/organisaties/jeugdcentrum-aximax
tel:022804556
mailto:aximax@vgc.be
http://www.jcaximax.be/
https://www.sportinbrussel.be/activiteiten/schooljaar-2024-2025-streetdance-en-breaking-zaterdag
https://www.sportinbrussel.be/organisaties/bru-bike
tel:0486306604
mailto:roel.de.cleen@gmail.com
http://www.facebook.com/BrubikeBrusselsBiking
https://www.sportinbrussel.be/organisaties/elzengym-en-sport
tel:0264974930476395229
mailto:stefan.martens@scarlet.be
https://www.facebook.com/elzengymensport/

Fietsen WTC Haren Sport Plus

Elke disndag en/of donderdag vanaf 14u een fietstocht van ongeveer 75 km. Zondag vertrekken we vanaf 8u30 voor een rit van
ongeveer 90-100 km. Vertrek aan de

Volwassenen

Ouderen

20+

op dinsdag van 14.00 tot 18.00 u.

op donderdag van 14.00 tot 18.00 u.

op zondag van 8.30 tot 18.00 u.

Q@ WTC Haren Sport Plus, Wisselende locaties -, 1000 Brussel

© WTC Haren Sport Plus
02 241 34 38 0496 06 70 45
laermans chris@hotmail.com

Mountainbiketochten voor groepen

De VGC-sportdienst biedt begeleide mountainbiketochten aan voor groepen van door VGC erkende
Brusselse organisaties.

€ 80 (vanaf 80 euro.)

Jongeren (12-18)

Kinderen (6-12)

Volwassenen

9+

(Op aanvraag: Voormiddag: 10u-13u Namiddag: 14u-17u Hele dag: 10u-16u)

Q Gemeenschapscentrum WaBo vzw, Delleurlaan 39-43, 1170 Watermaal-Bosvoorde
© VGC-sportdienst

0256305 14

sportdienst@vgc.be

Skatelessen Byrrrh and Skate

Bij Byrrrh and Skate kan je lessen volgen om te leren skateboarden of om nieuwe tricks te leren. Er zijn lessen voor beginners en
gevorderden. Je kan ook vri

5€ (per sessie)

Jongeren (12-18)

Volwassenen

Kinderen (6-12)

6

- 50 jaar
& op dinsdag van 18.00 tot 22.00 u.
op woensdag van 13.00 tot 19.00 u.
op donderdag van 18.00 tot 23.00 u.
op vrijdag van 18.00 tot 23.00 u.

op zaterdag van 13.00 tot 19.00 u.
op zondag van 13.00 tot 19.00 u.

Byrrrh and Skate, Klein-Eiland 1 a, 1070 Anderlecht

© Byrrrh and Skate vzw
0486 99 35 32

dimilebbe@hotmail.com
http://www.facebook.com/byrrrhandskate (http://www.facebook.com/byrrrhandskate)

Q



https://www.sportinbrussel.be/organisaties/wtc-haren-sport-plus
tel:0224134380496067045
mailto:laermans_chris@hotmail.com
https://www.sportinbrussel.be/organisaties/vgc-sportdienst
tel:025630514
mailto:sportdienst@vgc.be
https://www.sportinbrussel.be/activiteiten/mountainbiketochten-voor-groepen
https://www.sportinbrussel.be/organisaties/byrrrh-and-skate-vzw
tel:0486993532
mailto:dimilebbe@hotmail.com
http://www.facebook.com/byrrrhandskate

MTB Haren Sport Plus
Kom iedere woensdag na 19 u 00 MTB met Haren Sport Plus. We vertrekken in Kampenhout.
Volwassenen

Ouderen
20+

op woensdag van 19.00 tot 22.00 u.
Q WTC Haren Sport Plus, Wisselende locaties -, 1000 Brussel

©® WTC Haren Sport Plus
02 241 34 38 0496 06 70 45

laermans_chris@hotmail.com

VOLZET Schooljaar 2023-2024: Kleuterdans (woensdag)
Vrolijk dansatelier voor de jongste kleuters.
€80
Kleuters (2,5-6)
2
- 4 jaar
wo 20.09.2023 - wo 22.05.2024
van 14.00 u. tot 15.30 u.

Q Jeugdcentrum Aximax, John Waterloo Wilsonstraat 19, 1000 Brussel

O Jeugdcentrum Aximax
02 280 45 56

aximax@vgc.be

http://www.jcaximax.be/ (http://www.jcaximax.be/)

Schooljaar 2023-2024: Streetdance & breaking (zaterdag)
Streetdance en breakdance voor kinderen en tieners.

€380

Jongeren (12-18)

Kinderen (6-12)

8
-13jaar
& za 23.09.2023 -za 25.05.2024
van 11.00 tot 12.30 u.

Jeugdcentrum Aximax, John Waterloo Wilsonstraat 19, 1000 Brussel

Q

O Jeugdcentrum Aximax
02 28045 56

aximax@vgc.be

http://www.jcaximax.be/ (http://www.jcaximax.be/



https://www.sportinbrussel.be/organisaties/wtc-haren-sport-plus
tel:0224134380496067045
mailto:laermans_chris@hotmail.com
https://www.sportinbrussel.be/organisaties/jeugdcentrum-aximax
tel:022804556
mailto:aximax@vgc.be
http://www.jcaximax.be/
https://www.sportinbrussel.be/activiteiten/volzet-schooljaar-2023-2024-kleuterdans-woensdag
https://www.sportinbrussel.be/organisaties/jeugdcentrum-aximax
tel:022804556
mailto:aximax@vgc.be
http://www.jcaximax.be/
https://www.sportinbrussel.be/activiteiten/schooljaar-2023-2024-streetdance-breaking-zaterdag

