sport ¢y Sport in Brussel
u brussel Meer activiteiten vind je op www.sportinbrussel.be

Op 13-05-2024 selecteerde je 13 activiteiten op www.sportinbrussel.be/activiteiten

Je filterde op: "Mountainbike, Schaken, Wushu, Worstelen"

Schaaktoernooi

Haal je beste skills naar boven op 15 mei tijdens onze schaaknamiddag.

Gratis

o+

wo 15.05.2024

van 12.00 u. tot 15.00 u.

Gemeenschapscentrum De Markten vzw, Oude Graanmarkt 5, 1000 Brussel

©® GCDe Markten
0251234 25

demarkten@demarkten.be
http://www.demarkten.be (http://www.demarkten.be)

©

Begeleide mountainbiketocht
MTB-tocht voor Brusselaars die willen mountainbiken, maar het bos niet goed kennen, liever in groep
fietsen of geen fiets hebben.
€10
Jongeren (12-18)
Kinderen (6-12)
Volwassenen
12+
z0 09.06.2024
van 10.00 u. tot 12.30 u.

Q Gemeenschapscentrum WaBo vzw, Delleurlaan 39-43, 1170 Watermaal-Bosvoorde

©® VGC-sportdienst
0256305 14

sportdienst@vgc.be

Zomervakantie week 1: Schaken x voetbal
Concentratie en stilte tijdens het schaken wisselen we deze week af met voetbal en beweging.

€60 2
Kinderen (6-12) @

8
-10jaar
B ma 01.07.2024 - vr 05.07.2024

van 9.00 u. tot 16.00 u. (begeleide activiteiten)
van 8.00 u. tot 17.30 u. (gratis opvang)

Q Jeugdcentrum Aximax, John Waterloo Wilsonstraat 19, 1000 Brussel

O Jeugdcentrum Aximax
02 28045 56

aximax@vgc.be

http://www.jcaximax.be/ (http://www.jcaximax.be/



https://www.sportinbrussel.be/
https://www.sportinbrussel.be/www.sportinbrussel.be/activiteiten
https://www.sportinbrussel.be/organisaties/gc-de-markten
tel:025123425
mailto:demarkten@demarkten.be
http://www.demarkten.be/
https://www.sportinbrussel.be/activiteiten/schaaktoernooi-0
https://www.sportinbrussel.be/organisaties/vgc-sportdienst
tel:025630514
mailto:sportdienst@vgc.be
https://www.sportinbrussel.be/activiteiten/begeleide-mountainbiketocht-3
https://www.sportinbrussel.be/organisaties/jeugdcentrum-aximax
tel:022804556
mailto:aximax@vgc.be
http://www.jcaximax.be/
https://www.sportinbrussel.be/activiteiten/zomervakantie-week-1-schaken-x-voetbal

Begeleide mountainbiketocht

MTB-tocht voor Brusselaars die willen mountainbiken, maar het bos niet goed kennen, liever in groep

fietsen of geen fiets hebben.
€10

Jongeren (12-18)

Kinderen (6-12)
Volwassenen

12+

20 20.10.2024
van 10.00 u. tot 12.30 u.

Q Gemeenschapscentrum WaBo vzw, Delleurlaan 39-43, 1170 Watermaal-Bosvoorde

©® VGC-sportdienst
025630514

sportdienst@vgc.be

Schooljaar 2024-2025: Schaken (woensdag)

Leer schaken of verfijn je techniek. Voor kinderen en jongeren.
€80

Jongeren (12-18)

Kinderen (6-12)

8

- 13 jaar

wo 18.09.2024 - wo 21.05.2025

van 18.09.2024 tot 21.05.2025 - van 14.00 u. tot 15.30 u.

Q Jeugdcentrum Aximax, John Waterloo Wilsonstraat 19, 1000 Brussel

@ Jeugdcentrum Aximax
02 280 45 56

aximax@vgc.be

http://www.jcaximax.be/ (http://www.jcaximax.be/

Mountainbike Bru-Bike

W \ly
> )

Mountainbikeclub die actief is in het Zoniénwoud, Brussel en de rand. Er staan regelmatig toertochten en begeleide MTB-tochten

op het programma. Heb je

Volwassenen
20
- 50 jaar

op woensdag van 18.30 tot 21.00 u.

op vrijdag van 13.30 tot 17.30 u.

op zondag van 9.00 tot 16.00 u.

Bru-Bike, Wisselende locatie -, 1000 Brussel
Bru-Bike

0486 30 66 04

roel.de.cleen@gmail.com

Q
o

http://www.facebook.com/BrubikeBrusselsBiking (http://www.facebook.com/BrubikeBrusselsBikin


https://www.sportinbrussel.be/organisaties/vgc-sportdienst
tel:025630514
mailto:sportdienst@vgc.be
https://www.sportinbrussel.be/activiteiten/begeleide-mountainbiketocht-2
https://www.sportinbrussel.be/organisaties/jeugdcentrum-aximax
tel:022804556
mailto:aximax@vgc.be
http://www.jcaximax.be/
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http://www.facebook.com/BrubikeBrusselsBiking

Mountainbike Elzengym & Sport
Recreatieve club die maandelijks op de mountainbike springt. De tochten gaan op meerdere zondagen per jaar door en worden
onderling nog afgesproken!

Volwassenen

Ouderen

18+

op zondag van 9.00 u. tot 15.00 u.

Elzengym en Sport, Wisselende locatie -, 1000 Brussel

Elzengym en Sport
02 649 74 93 0476 39 52 29

stefan.martens@scarlet.be
https://www.facebook.com/elzengymensport/ (https://www.facebook.com/elzengymensport/)

Catch BYWS

Catch is weer helemaal "in". Het succes van de afgelopen jaren brengt heel wat jongeren ertoe hun idolen te gaan nadoen. En ze
dromen van een echte “st

Jongeren (12-18)

Baby's (0-1,5)

Volwassenen

Kinderen (6-12)

Kleuters (2,5-6)

Peuters (1,5-2,5)

0

- 50 jaar

op maandag van 18.00 tot 20.00 u.
op woensdag van 15.00 tot 16.00 u.
op zaterdag van 13.00 tot 16.30 u.

Q Brussels Young Wrestling Style vzw, De Lenglentierstraat 20, 1000 Brussel

© Brussels Young Wrestling Style (BYWS)
0490 49 46 93

shaoshow®@live.be
http://www.facebook.com/byws (http://www.facebook.com/byws)

Fietsen WTC Haren Sport Plus

Elke disndag en/of donderdag vanaf 14u een fietstocht van ongeveer 75 km. Zondag vertrekken we vanaf 8u30 voor een rit van
ongeveer 90-100 km. Vertrek aan de

Volwassenen

Ouderen

20+

op dinsdag van 14.00 tot 18.00 u.

op donderdag van 14.00 tot 18.00 u.

op zondag van 8.30 tot 18.00 u.

Q WTC Haren Sport Plus, Wisselende locaties -, 1000 Brussel

© WTC Haren Sport Plus
02 241 34 38 0496 06 70 45

laermans chris@hotmail.com



https://www.sportinbrussel.be/organisaties/elzengym-en-sport
tel:0264974930476395229
mailto:stefan.martens@scarlet.be
https://www.facebook.com/elzengymensport/
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mailto:laermans_chris@hotmail.com

Mountainbiketochten voor groepen

De VGC-sportdienst biedt begeleide mountainbiketochten aan voor groepen van door VGC erkende
Brusselse organisaties.

€ 80 (vanaf 80 euro.)

Jongeren (12-18)

Kinderen (6-12)

Volwassenen

9+

(Op aanvraag: Voormiddag: 10u-13u Namiddag: 14u-17u Hele dag: 10u-16u)
Q Gemeenschapscentrum WaBo vzw, Delleurlaan 39-43, 1170 Watermaal-Bosvoorde

©® VGC-sportdienst
025630514

sportdienst@vgc.be

MTB Haren Sport Plus
Kom iedere woensdag na 19 u 00 MTB met Haren Sport Plus. We vertrekken in Kampenhout.
Volwassenen

Ouderen
20+

op woensdag van 19.00 tot 22.00 u.
WTC Haren Sport Plus, Wisselende locaties -, 1000 Brussel

WTC Haren Sport Plus
02 241 34 38 0496 06 70 45

laermans_chris@hotmail.com

Q
i)

Schaken Schaakclub Excelsior Ganshoren
Schaken

(Vrijdag) vanaf 19:30
Jongeren (12-18)
Volwassenen
Kinderen (6-12)

6

-50 jaar

op vrijdag van 19.30 tot 22.00 u.

Q

Schaakclub Excelsior, Zeypstraat 47, 1083 Ganshoren
© Schaakclub Excelsior

02 428 27 72 0476 2033 02

radu_1764@yahoo.fr

http://excelsior-chess-club.com (http://excelsior-chess-club.com



https://www.sportinbrussel.be/organisaties/vgc-sportdienst
tel:025630514
mailto:sportdienst@vgc.be
https://www.sportinbrussel.be/activiteiten/mountainbiketochten-voor-groepen
https://www.sportinbrussel.be/organisaties/wtc-haren-sport-plus
tel:0224134380496067045
mailto:laermans_chris@hotmail.com
https://www.sportinbrussel.be/organisaties/schaakclub-excelsior
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mailto:radu_1764@yahoo.fr
http://excelsior-chess-club.com/

VOLZET Schooljaar 2023-2024: Schaken (woensdag)
Leer schaken of verfijn je techniek. Voor kinderen en jongeren.

€80

Jongeren (12-18)

Kinderen (6-12)

7

- 14 jaar

& wo 20.09.2023 - wo 22.05.2024

van 14.00 u. tot 15.30 u.

Q Jeugdcentrum Aximax, John Waterloo Wilsonstraat 19, 1000 Brussel

0 Jeugdcentrum Aximax
02 280 45 56

aximax@vgc.be

http://www.jcaximax.be/ (http://www.jcaximax.be/)
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https://www.sportinbrussel.be/organisaties/jeugdcentrum-aximax
tel:022804556
mailto:aximax@vgc.be
http://www.jcaximax.be/
https://www.sportinbrussel.be/activiteiten/volzet-schooljaar-2023-2024-schaken-woensdag

