sport o) Sport in Brussel
u brussel Meer activiteiten vind je op www.sportinbrussel.be

Op 12-05-2024 selecteerde je 3 activiteiten op www.sportinbrussel.be/activiteiten

Je filterde op: "Fitness, Wushu, Zwemmen, Evere"

Turnen voor senioren

Fit blijven is belangrijk. Onder begeleiding van een ervaren docent train je je spieren en conditie.

€110

Volwassenen
55+

wo 27.09.2023 - wo 05.06.2024

op 27.09.2023 van 10.30 u. tot 11.30 u.
op 4.10.2023 van 10.30 u. tot 11.30 u.
op 11.10.2023 van 10.30 u. tot 11.30 u.
op 18.10.2023 van 10.30 u. tot 11.30 u.
op 25.10.2023 van 10.30 u. tot 11.30 u.
op 8.11.2023 van 10.30 u. tot 11.30 u.
op 15.11.2023 van 10.30 u. tot 11.30 u.
op 22.11.2023 van 10.30 u. tot 11.30 u.
op 29.11.2023 van 10.30 u. tot 11.30 u.
op 6.12.2023 van 10.30 u. tot 11.30 u.
op 13.12.2023 van 10.30 u. tot 11.30 u.
op 20.12.2023 van 10.30 u. tot 11.30 u.
op 10.01.2024 van 10.30 u. tot 11.30 u.
op 17.01.2024 van 10.30 u. tot 11.30 u.
op 24.01.2024 van 10.30 u. tot 11.30 u.
op 31.01.2024 van 10.30 u. tot 11.30 u.
op 7.02.2024 van 10.30 u. tot 11.30 u.
op 21.02.2024 van 10.30 u. tot 11.30 u.
op 28.02.2024 van 10.30 u. tot 11.30 u.
op 6.03.2024 van 10.30 u. tot 11.30 u.
op 13.03.2024 van 10.30 u. tot 11.30 u.
op 20.03.2024 van 10.30 u. tot 11.30 u.
op 27.03.2024 van 10.30 u. tot 11.30 u.
op 17.04.2024 van 10.30 u. tot 11.30 u.
op 24.04.2024 van 10.30 u. tot 11.30 u.
op 8.05.2024 van 10.30 u. tot 11.30 u.
op 15.05.2024 van 10.30 u. tot 11.30 u.
op 22.05.2024 van 10.30 u. tot 11.30 u.
op 29.05.2024 van 10.30 u. tot 11.30 u.
op 5.06.2024 van 10.30 u. tot 11.30 u.

Q Gemeenschapscentrum Everna vzw, Sint-Vincentiusstraat 30, 1140 Evere
O GCEverna

02 247 03 40

everna@vgc.be

http://www.everna.be/ (http://www.everna.be/)
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Speelweek: Waterpret & avontuur (°2012-2014)
We plonsen een halve dag het water in om onze zwemtechnieken te verfijnen. Na het zwemmen staat
er nog heel wat meer avontuur en spelplezier op het programma!
€60
Kinderen (6-12)
10
- 12 jaar
ma 01.07.2024 - vr 05.07.2024
op 1.07.2024 van 9.00 u. tot 16.00 u.
op 2.07.2024 van 9.00 u. tot 16.00 u.
op 3.07.2024 van 9.00 u. tot 16.00 u.
op 4.07.2024 van 9.00 u. tot 16.00 u.
op 5.07.2024 van 9.00 u. tot 16.00 u.

Gemeenschapscentrum Everna vzw, Sint-Vincentiusstraat 30, 1140 Evere

Q
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022470340
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Zwemles kinderen Evere

De sportclub biedt recreatieve zwem-en watersportlessen aan waarbij zowel kinderen als volwassenen een aanbod hebben.
Binnen het aanbod werkt Aquatix zo inclusi
Jongeren (12-18)

Baby's (0-1,5)

Volwassenen

Kinderen (6-12)

Kleuters (2,5-6)

Peuters (1,5-2,5)

0

-19jaar

& op dinsdagvan 19.00 tot 20.00 u.

op vrijdag van 19.00 tot 20.00 u.

Q Triton Zwembad, Oud-Strijderslaan 300, 1140 Evere

@ Aquatix BXL vzw
0485 96 09 94

aquatixbxl@gmail.com
http://www.aquatixbxl.com (http://www.aquatixbxl.com)
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