sport ¢y Sport in Brussel
u brussel Meer activiteiten vind je op www.sportinbrussel.be

Op 13-05-2024 selecteerde je 25 activiteiten op www.sportinbrussel.be/activiteiten

Je filterde op: "Badminton, Taekwondo, Aquagym"

Aquagym Zwemclub Wimber
Groepsles door een deskundige lesgever. De aquagym voor volwassenen gaat op hetzelfde moment door als de zwemlessen
voor de kinderen.

150€ (voor het seizoen)
Volwassenen

Ouderen

18+

vr 29.09.2023 - vr 31.05.2024
op vrijdag van 19.00 u. tot 20.00 u.
Q vuB Campus-Etterbeek, Pleinlaan 2, 1050 Elsene

©® Zwemclub Wimber
0479334775

zwemclubwimber@gmail.com

http://www.zwemclubwimber.be (http://www.zwemclubwimber.be)

Aquagym - GOLDkaart

Bewegen in het water: het is een van de beste manieren om reuma en artrose te voorkomen en om
spieren en gewrichten soepel te maken.

€ 35 (voor een GOLD-kaart)

Volwassenen

Ouderen

18+

ma 25.09.2023 - ma 24.06.2024
op maandag van 16.00 u. tot 17.00 u.
Q Zwembad Neder-Over-Heembeek, Lombardsijdestraat 120, 1120 Neder-Over-Heembeek

© VGC-sportdienst
025630514

sportdienst@vgc.be

Badminton Koekelberg op maandag

In de VGC-sporthal Comenius kan je elke maandag van april tot juni een uur vrij badmintonnen.
€20

Jongeren (12-18)

Volwassenen

16+

ma 08.04.2024 - ma 24.06.2024

van 19.00 u. tot 20.00 u.

van 20.00 u. tot 21.00 u.

VGC-sporthal Comenius, Dapperenstraat 20, 1081 Koekelberg
VGC-sportdienst

02 563 05 14

sportdienst@vgc.be

Q
o
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Badminton 50+
Badminton: de ideale sportieve bezigheid voor 50-plussers.

€35

Volwassenen
50+

© Frame Harirak

di 05.09.2023 - di 25.06.2024

op 5.09.2023 van 14.00 u. tot 16.00 u.
op 12.09.2023 van 14.00 u. tot 16.00 u.
op 19.09.2023 van 14.00 u. tot 16.00 u.
op 26.09.2023 van 14.00 u. tot 16.00 u.
op 3.10.2023 van 14.00 u. tot 16.00 u.
op 10.10.2023 van 14.00 u. tot 16.00 u.
op 17.10.2023 van 13.45 u. tot 15.45 u.
op 24.10.2023 van 13.45 u. tot 15.45 u.
op 7.11.2023 van 13.45 u. tot 15.45 u.
op 14.11.2023 van 13.45 u. tot 15.45 u.
op 21.11.2023 van 13.45 u. tot 15.45 u.
op 28.11.2023 van 13.45 u. tot 15.45 u.
op 5.12.2023 van 13.45 u. tot 15.45 u.
op 12.12.2023 van 13.45 u. tot 15.45 u.
op 19.12.2023 van 13.45 u. tot 15.45 u.
op 9.01.2024 van 13.45 u. tot 15.45 u.
op 16.01.2024 van 13.45 u. tot 15.45 u.
op 23.01.2024 van 13.45 u. tot 15.45 u.
op 30.01.2024 van 13.45 u. tot 15.45 u.
op 6.02.2024 van 13.45 u. tot 15.45 u.
op 20.02.2024 van 13.45 u. tot 15.45 u.
op 27.02.2024 van 13.45 u. tot 15.45 u.
op 5.03.2024 van 13.45 u. tot 15.45 u.
op 12.03.2024 van 13.45 u. tot 15.45 u.
op 19.03.2024 van 13.45 u. tot 15.45 u.
op 26.03.2024 van 13.45 u. tot 15.45 u.
op 16.04.2024 van 13.45 u. tot 15.45 u.
op 23.04.2024 van 13.45 u. tot 15.45 u.
op 30.04.2024 van 13.45 u. tot 15.45 u.
op 7.05.2024 van 13.45 u. tot 15.45 u.
op 14.05.2024 van 13.45 u. tot 15.45 u.
op 21.05.2024 van 13.45 u. tot 15.45 u.
op 28.05.2024 van 13.45 u. tot 15.45 u.
op 4.06.2024 van 13.45 u. tot 15.45 u.
op 11.06.2024 van 13.45 u. tot 15.45 u.
op 18.06.2024 van 13.45 u. tot 15.45 u.
op 25.06.2024 van 13.45 u. tot 15.45 u.

Q Gemeenschapscentrum De Maalbeek vzw, Generaal Lemanstraat 118, 1040 Etterbeek

© GCDe Maalbeek
02734 84 43

demaalbeek@vgc.be

http://www.demaalbeek.be (http://www.demaalbeek.be)
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Badminton Koekelberg op donderdag
In de VGC-sporthal Comenius kan je elke donderdag van april tot juni een uur vrij badmintonnen.
€20
Jongeren (12-18)
Volwassenen
16+
do 04.04.2024 - do 27.06.2024
van 19.00 u. tot 20.00 u.
van 20.00 u. tot 21.00 u.

VGC-sporthal Comenius, Dapperenstraat 20, 1081 Koekelberg

@ VGC-sportdienst
0256305 14

sportdienst@vgc.be

©


https://www.sportinbrussel.be/organisaties/vgc-sportdienst
tel:025630514
mailto:sportdienst@vgc.be
https://www.sportinbrussel.be/activiteiten/badminton-koekelberg-op-donderdag-4

Badminton

Recreatief badmintonnen voor jong en oud. ledereen welkom om elke week te komen dubbelen en/of
enkelen in een gemengde club.

€65

Volwassenen

18+

do 07.09.2023 - do 27.06.2024

op 7.09.2023 van 20.00 u. tot 22.00 u.
op 14.09.2023 van 20.00 u. tot 22.00 u.
op 21.09.2023 van 20.00 u. tot 22.00 u.
op 28.09.2023 van 20.00 u. tot 22.00 u.
op 5.10.2023 van 20.00 u. tot 22.00 u.
op 12.10.2023 van 20.00 u. tot 22.00 u.
op 19.10.2023 van 20.00 u. tot 22.00 u.
op 26.10.2023 van 20.00 u. tot 22.00 u.
op 9.11.2023 van 20.00 u. tot 22.00 u.
op 16.11.2023 van 20.00 u. tot 22.00 u.
op 23.11.2023 van 20.00 u. tot 22.00 u.
op 30.11.2023 van 20.00 u. tot 22.00 u.
op 7.12.2023 van 20.00 u. tot 22.00 u.
op 14.12.2023 van 20.00 u. tot 22.00 u.
op 21.12.2023 van 20.00 u. tot 22.00 u.
op 11.01.2024 van 20.00 u. tot 22.00 u.
op 18.01.2024 van 20.00 u. tot 22.00 u.
op 25.01.2024 van 20.00 u. tot 22.00 u.
op 1.02.2024 van 20.00 u. tot 22.00 u.
op 8.02.2024 van 20.00 u. tot 22.00 u.
op 22.02.2024 van 20.00 u. tot 22.00 u.
op 29.02.2024 van 20.00 u. tot 22.00 u.
op 7.03.2024 van 20.00 u. tot 22.00 u.
op 14.03.2024 van 20.00 u. tot 22.00 u.
op 21.03.2024 van 20.00 u. tot 22.00 u.
op 28.03.2024 van 20.00 u. tot 22.00 u.
op 18.04.2024 van 20.00 u. tot 22.00 u.
op 25.04.2024 van 20.00 u. tot 22.00 u.
op 2.05.2024 van 20.00 u. tot 22.00 u.
op 16.05.2024 van 20.00 u. tot 22.00 u.
op 30.05.2024 van 20.00 u. tot 22.00 u.
op 6.06.2024 van 20.00 u. tot 22.00 u.
op 13.06.2024 van 20.00 u. tot 22.00 u.
op 20.06.2024 van 20.00 u. tot 22.00 u.
op 27.06.2024 van 20.00 u. tot 22.00 u.

Q Gemeenschapscentrum De Maalbeek vzw, Generaal Lemanstraat 118, 1040 Etterbeek
© GC De Maalbeek

0273484 43

demaalbeek@vgc.be

http://www.demaalbeek.be (http://www.demaalbeek.be)


https://www.sportinbrussel.be/organisaties/gc-de-maalbeek
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Badminton - Brussels Gay Sports
Badminton voor iedereen.

€130

Volwassenen
18+

z0 15.10.2023 - zo 30.06.2024

op 15.10.2023 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 22.10.2023 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 29.10.2023 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 12.11.2023 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 19.11.2023 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 26.11.2023 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 3.12.2023 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 10.12.2023 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 17.12.2023 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 14.01.2024 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 21.01.2024 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 28.01.2024 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 4.02.2024 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 11.02.2024 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 25.02.2024 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 3.03.2024 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 10.03.2024 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 17.03.2024 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 24.03.2024 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 21.04.2024 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 28.04.2024 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 5.05.2024 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 12.05.2024 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 26.05.2024 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 2.06.2024 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 9.06.2024 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 16.06.2024 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 23.06.2024 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 30.06.2024 van 16.00 u. tot 18.00 u.

Gemeenschapscentrum De Maalbeek vzw, Generaal Lemanstraat 118, 1040 Etterbeek
GC De Maalbeek

02 73484 43

demaalbeek@vgc.be

http://www.demaalbeek.be (http://www.demaalbeek.be)
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Badminton - Brussels Gay Sport
Badminton voor iedereen.

€130

Volwassenen
18+

z0 15.10.2023 - zo 30.06.2024

op 15.10.2023 van 16.00 u. tot 18.00 u.
van 15.10.2023 tot 30.06.2024 om 0.00 u.
op 22.10.2023 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 29.10.2023 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 12.11.2023 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 19.11.2023 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 26.11.2023 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 3.12.2023 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 10.12.2023 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 17.12.2023 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 14.01.2024 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 21.01.2024 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 28.01.2024 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 4.02.2024 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 11.02.2024 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 25.02.2024 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 3.03.2024 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 10.03.2024 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 17.03.2024 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 24.03.2024 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 21.04.2024 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 28.04.2024 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 5.05.2024 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 12.05.2024 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 26.05.2024 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 2.06.2024 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 9.06.2024 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 16.06.2024 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 23.06.2024 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 30.06.2024 van 16.00 u. tot 18.00 u.

Gemeenschapscentrum De Maalbeek vzw, Generaal Lemanstraat 118, 1040 Etterbeek

© GC De Maalbeek
02734 84 43

demaalbeek@vgc.be

http://www.demaalbeek.be (http://www.demaalbeek.be)
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https://www.sportinbrussel.be/organisaties/gc-de-maalbeek
tel:027348443
mailto:demaalbeek@vgc.be
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Herfstvakantie 2024: Badminton

Deze week krijg je de kans om te proeven van de badmintonsport en allerlei andere sportieve
activiteiten.

€60

Jongeren (12-18)

Kinderen (6-12)

10
-13jaar
B ma28.10.2024 - do 31.10.2024

van 9.00 u. tot 16.00 u. (begeleide activiteiten)
van 8.00 u. tot 17.30 u. (gratis opvang)

Q Jeugdcentrum Aximax, John Waterloo Wilsonstraat 19, 1000 Brussel

O Jeugdcentrum Aximax
02 280 45 56

aximax@vgc.be

http://www.jcaximax.be/ (http://www.jcaximax.be/

Badminton Koekelberg op maandag
In de VGC-sporthal Comenius kan je elke maandag van april tot juni een uur vrij badmintonnen.
€25
Jongeren (12-18)
Volwassenen
16+
ma 02.09.2024 - ma 16.12.2024
van 19.00 u. tot 20.00 u.
van 20.00 u. tot 21.00 u.
VGC-sportzaal Comenius, Dapperenstraat 20, 1081 Koekelberg
@ VGC-sportdienst
025630514
sportdienst@vgc.be

©

Badminton Koekelberg op donderdag

In de VGC-sporthal Comenius kan je elke donderdag van april tot juni een uur vrij badmintonnen.
€25

Jongeren (12-18)

Volwassenen

16+

do 05.09.2024 - do 19.12.2024

van 19.00 u. tot 20.00 u.

van 20.00 u. tot 21.00 u.

VGC-sporthal Comenius, Dapperenstraat 20, 1081 Koekelberg
@ VGC-sportdienst

025630514

sportdienst@vgc.be

Q
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Badminton Koekelberg op maandag

In de VGC-sporthal Comenius kan je elke maandag van april tot juni een uur vrij badmintonnen.
€25

Jongeren (12-18)

Volwassenen

16+

ma 06.01.2025 - ma 31.03.2025
van 19.00 u. tot 20.00 u.
van 20.00 u. tot 21.00 u.

VGC-sporthal Comenius, Dapperenstraat 20, 1081 Koekelberg

Q
0 VGC-sportdienst
025630514

sportdienst@vgc.be

Badminton Koekelberg op donderdag
In de VGC-sporthal Comenius kan je elke donderdag van april tot juni een uur vrij badmintonnen.
€25
Jongeren (12-18)
Volwassenen
16+
do 09.01.2025 - do 03.04.2025
van 19.00 u. tot 20.00 u.
van 20.00 u. tot 21.00 u.

VGC-sporthal Comenius, Dapperenstraat 20, 1081 Koekelberg

@ VGC-sportdienst
025630514

sportdienst@vgc.be

©

Badminton Schaarbeek op woensdag

Een lesgever leert je de badmintontechnieken en we spelen regelmatig een wedstrijd.
€95

Jongeren (12-18)

Kinderen (6-12)

10

- 18 jaar

wo 02.10.2024 - wo 28.05.2025

van 16.30 u. tot 18.00 u.

Sporthal E. Hiel Schaarbeek, Freesiadreef 7, 1030 Schaarbeek

©® VGC-sportdienst
02 56305 14

sportdienst@vgc.be

Q
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Badminton Koekelberg op maandag

In de VGC-sporthal Comenius kan je elke maandag van april tot juni een uur vrij badmintonnen.
€25

Jongeren (12-18)

Volwassenen

16+

ma 07.04.2025 - ma 23.06.2025
van 19.00 u. tot 20.00 u.
van 20.00 u. tot 21.00 u.

VGC-sporthal Comenius, Dapperenstraat 20, 1081 Koekelberg

Q
0 VGC-sportdienst
025630514

sportdienst@vgc.be

Badminton Koekelberg op donderdag
In de VGC-sporthal Comenius kan je elke donderdag van april tot juni een uur vrij badmintonnen.
€25
Jongeren (12-18)
Volwassenen
16+
do 10.04.2025 - do 26.06.2025
van 19.00 u. tot 20.00 u.
van 20.00 u. tot 21.00 u.

VGC-sporthal Comenius, Dapperenstraat 20, 1081 Koekelberg

@ VGC-sportdienst
025630514

sportdienst@vgc.be

©
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Badminton: GOLD-kaart

Blijven bewegen is de beste remedie tegen het “vastroesten”! Deze badmintonvereniging bestaat al meer dan 30 jaar. Wekelijks
komen ze samen om ge

65€ (lidgeld) Of betalen per beurt met de GOLD-kaart (10-beurten). Deze kaart is te koop bij BOp. 10-beurtenkaart € 30 (GOLD-
sportkaart)

Volwassenen

Ouderen

18+

op dinsdag van 13.45 u. tot 15.45 u.

Badminton 50+, Oudergemlaan 124-126, 1040 Etterbeek

Badminton 50+
02721 26 67 0495 28 49 02

chris.vleminckx1@telenet.be

Badminton Bad-Ton Schaarbeek (dinsdag) /“ A N5
Bad-Ton (spreek uit Bad ‘Min’ Ton) is een recreatieve, Nederlandstalige badmintonclub. De club geeft A ﬁ\
Schaarbekenaars en andere Brusselaars &_J/____ _—
50€ (Lidgeld (icl verzekering)) ﬁ
Volwassenen

20

-50 jaar
& op dinsdag van 19.00 tot 21.00 u.

Bad-Ton Schaarbeek, Van Ooststraat 46, 1030 Schaarbeek
Bad-Ton Schaarbeek

0494110073

badton@gmail.com

https://www.facebook.com/groups/25763772948/about/
(https://www.facebook.com/groups/25763772948/about/)

Badminton Elzengym & Sport
Recreatieve club met een gezonde sportieve ambitie en zonder beperking wat betreft geslacht, leeftijd, nationaliteit, taal of
talent.

Jongeren (12-18)
Volwassenen
Ouderen

16+

op woensdag van 21.30 tot 23.00 u.
Q Elzengym en Sport, Voltastraat 16, 1050 Elsene

O Elzengym en Sport
02 6497493 0476 39 52 29
stefan.martens@scarlet.be
https://elzengymensport.be (https://elzengymensport.be)
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Taekwondo Jeugd Sport Belgié

Kom taekwondo, een Koreaanse en Olympische sport, ontdekken bij Jeugd Sport Belgié.

Jongeren (12-18)

Volwassenen

Kinderen (6-12)

6+
op maandag van 18.00 u. tot 22.00 u.
op dinsdag van 18.00 u. tot 19.00 u.
op woensdag van 18.00 u. tot 22.00 u.
op vrijdag van 18.00 u. tot 22.00 u.
op zaterdag van 10.00 u. tot 11.00 u.

Q Jeugd Sport Belgié vzw, Heldenplein 5, 1060 Sint-Gillis
O Jeugd Sport Belgié vzw
0485 67 49 84
jbouchdak@hotmail.com
https://www.facebook.com/jsbtaekwondo/ (https://www.facebook.com/jsbtaekwondo/)

Zwemschool De Guppies
Zwemclub waar kwaliteit, plezier en ontspanning voorop staan. De Guppies richten zich tot kinderen vanaf 3,5 jaar. Zij doorlopen
verschillende zwemgroepen, i
Jongeren (12-18)

Baby's (0-1,5)

Volwassenen

Kinderen (6-12)

Kleuters (2,5-6)

Peuters (1,5-2,5)

0

-19jaar

op maandag van 17.00 tot 20.00 u.

op dinsdag van 17.00 tot 20.00 u.

op vrijdag van 17.00 tot 20.00 u.

op zondag van 8.30 tot 11.30 u.

Q Zwemclub Guppies Ganshoren, Koningin Fabiolaplein 10, 1083 Ganshoren

©® Zwemclub Guppies Ganshoren vzw
0476 84 42 90

tim_scheers18@hotmail.com
http://www.guppies.be (http://www.guppies.be)


https://www.sportinbrussel.be/organisaties/jeugd-sport-belgie-vzw
tel:0485674984
mailto:jbouchdak@hotmail.com
https://www.facebook.com/jsbtaekwondo/
https://www.sportinbrussel.be/organisaties/zwemclub-guppies-ganshoren-vzw
tel:0476844290
mailto:tim_scheers18@hotmail.com
http://www.guppies.be/

Badminton Gruppo Sportivo
Recreatieve badmintonclub.

Volwassenen
18+

op dinsdag van 19.00 u. tot 20.00 u.
Q Gruppo Sportivo Badmintonclub vzw, Triomflaan 20, 1050 Elsene

©® Gruppo Sportivo
0487 22 68 07

kaspermichiels@hotmail.com

Badminton Pluimvee
Een groepje kennissen en kameraden speelt iedere woensdag. Er zijn geen formele trainingen met een trainer. Enkel plezier
maken en op pluimpjes slaan. De cap

40%€ (3 gratis proefsessies)

Volwassenen
Ouderen
18+

op woensdag van 20.00 u. tot 22.00 u.
Pluimvee, Slachthuislaan 51, 1000 Brussel

Pluimvee
0484 85 24 08

hallo@pluimvee.brussels
http://pluimvee.brussels/ (http://pluimvee.brussels/)

G-Badminton Friends & Scream United (Halle)

Zou je graag badmintonnen ondanks je beperking, leeftijd, gedragsstoornis, chronische ziekte, autisme, overgewicht, (her)begin
je met sporten na een inactiev

Jongeren (12-18)

Volwassenen

Kinderen (6-12)

6

- 50 jaar

op zondag van 15.00 tot 17.00 u.
Q Friends & Scream United vzw, Monseigneur Senciestraat 13, 1500 Halle

© Friends & Scream United vzw
0474 56 46 11

marc.peeters@naturalsciences.be
http://www.frisseclub.be (http://www.frisseclub.be)


https://www.sportinbrussel.be/organisaties/gruppo-sportivo
tel:0487226807
mailto:kaspermichiels@hotmail.com
https://www.sportinbrussel.be/organisaties/pluimvee
tel:0484852408
mailto:hallo@pluimvee.brussels
http://pluimvee.brussels/
https://www.sportinbrussel.be/organisaties/friends-scream-united-vzw
tel:0474564611
mailto:marc.peeters@naturalsciences.be
http://www.frisseclub.be/

Taekwondo ITF

Bij ITF kan iedereen Taekwon-Do beoefenen. Het is niet alleen een sport maar ook een krijgskunst uit het verre oosten. ITF
Taekwon-Do is een deel van de ITF

Jongeren (12-18)

Volwassenen

11

- 50 jaar

op dinsdag van 19.00 tot 21.30 u.
op donderdag van 20.00 tot 21.00 u.
Q ITF Etterbeek, Voltastraat 18, 1050 Elsene

© [ITF Ixelles Taekwon-Do
0498 81 40 84

ixelles.tkd@outlook.com

http://www.facebook.com/Itf-Ixelles-1576349209278471 (http://www.facebook.com/Itf-Ixelles-1576349209278471



https://www.sportinbrussel.be/organisaties/itf-ixelles-taekwon-do
tel:0498814084
mailto:ixelles.tkd@outlook.com
http://www.facebook.com/Itf-Ixelles-1576349209278471

