sport o) Sport in Brussel
u brussel Meer activiteiten vind je op www.sportinbrussel.be

Op 16-05-2024 selecteerde je 25 activiteiten op www.sportinbrussel.be/activiteiten

Je filterde op: "Badminton, Boksen, Conditiegym, ljsschaatsen"

Kidsboks
Zoek je een leuke, speelse en leerrijke sport? Deze bokslessen zijn dan iets voor jou!
€120

Kinderen (6-12)
Kleuters (2,5-6) .
6 © GC De Rinck
- 11 jaar

do 05.10.2023 - do 30.05.2024

op 5.10.2023 van 16.00 u. tot 17.30 u.
op 12.10.2023 van 16.00 u. tot 17.30 u.
op 19.10.2023 van 16.00 u. tot 17.30 u.
op 26.10.2023 van 16.00 u. tot 17.30 u.
op 9.11.2023 van 16.00 u. tot 17.30 u.
op 16.11.2023 van 16.00 u. tot 17.30 u.
op 23.11.2023 van 16.00 u. tot 17.30 u.
op 30.11.2023 van 16.00 u. tot 17.30 u.
op 7.12.2023 van 16.00 u. tot 17.30 u.
op 14.12.2023 van 16.00 u. tot 17.30 u.
op 21.12.2023 van 16.00 u. tot 17.30 u.
op 18.01.2024 van 16.00 u. tot 17.30 u.
op 25.01.2024 van 16.00 u. tot 17.30 u.
op 1.02.2024 van 16.00 u. tot 17.30 u.
op 8.02.2024 van 16.00 u. tot 17.30 u.
op 22.02.2024 van 16.00 u. tot 17.30 u.
op 29.02.2024 van 16.00 u. tot 17.30 u.
op 7.03.2024 van 16.00 u. tot 17.30 u.
op 14.03.2024 van 16.00 u. tot 17.30 u.
op 21.03.2024 van 16.00 u. tot 17.30 u.
op 28.03.2024 van 16.00 u. tot 17.30 u.
op 18.04.2024 van 16.00 u. tot 17.30 u.
op 25.04.2024 van 16.00 u. tot 17.30 u.
op 2.05.2024 van 16.00 u. tot 17.30 u.
op 16.05.2024 van 16.00 u. tot 17.30 u.
op 23.05.2024 van 16.00 u. tot 17.30 u.
op 30.05.2024 van 16.00 u. tot 17.30 u.

Gemeenschapscentrum De Rinck vzw, Dapperheidsplein 7, 1070 Anderlecht

O GCDeRinck
025243235

derinck@vgc.be

http://www.derinck.be (http://www.derinck.be)

Q



https://www.sportinbrussel.be/
https://www.sportinbrussel.be/www.sportinbrussel.be/activiteiten
https://www.sportinbrussel.be/organisaties/gc-de-rinck
tel:025243235
mailto:derinck@vgc.be
http://www.derinck.be/
https://www.sportinbrussel.be/activiteiten/kidsboks

Boksen

Gevarieerde bokslessen open voor iedereen: de perfecte manier om fitter te worden en jezelf te leren
verdedigen.

€80

Jongeren (12-18)

Volwassenen

Kinderen (6-12)

Ouderen

7

-77 jaar
B vr22.09.2023 - vr 21.06.2024

op 22.09.2023 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 29.09.2023 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 6.10.2023 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 13.10.2023 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 20.10.2023 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 27.10.2023 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 10.11.2023 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 17.11.2023 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 24.11.2023 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 1.12.2023 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 8.12.2023 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 15.12.2023 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 22.12.2023 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 12.01.2024 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 19.01.2024 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 26.01.2024 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 2.02.2024 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 9.02.2024 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 23.02.2024 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 1.03.2024 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 8.03.2024 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 15.03.2024 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 22.03.2024 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 29.03.2024 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 19.04.2024 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 26.04.2024 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 3.05.2024 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 17.05.2024 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 24.05.2024 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 31.05.2024 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 7.06.2024 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 14.06.2024 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 21.06.2024 van 16.00 u. tot 18.00 u.

Q Sportzaal De Maalbeek, Oudergemselaan 126, 1040 Etterbeek

© GC De Maalbeek
02734 84 43

demaalbeek@vgc.be

http://www.demaalbeek.be (http://www.demaalbeek.be)



https://www.sportinbrussel.be/organisaties/gc-de-maalbeek
tel:027348443
mailto:demaalbeek@vgc.be
http://www.demaalbeek.be/
https://www.sportinbrussel.be/activiteiten/boksen

Badminton Koekelberg op maandag
In de VGC-sporthal Comenius kan je elke maandag van april tot juni een uur vrij badmintonnen.
€20
Jongeren (12-18)
Volwassenen
16+
ma 08.04.2024 - ma 24.06.2024
van 19.00 u. tot 20.00 u.
van 20.00 u. tot 21.00 u.
Q VGC-sporthal Comenius, Dapperenstraat 20, 1081 Koekelberg
O VGC-sportdienst
0256305 14
sportdienst@vgc.be

Conditiesport - GOLDkaart

Een conditieles met naast kracht- en lenigheidsoefeningen ook ludieke spelvormen.
€35

Volwassenen

Ouderen -
18+

ma 25.09.2023 - ma 24.06.2024
op maandag van 10.30 u. tot 11.30 u.
VGC-sporthal Comenius, Dapperenstraat 20, 1081 Koekelberg

VGC-sportdienst
025630514

sportdienst@vgc.be

Q
e


https://www.sportinbrussel.be/organisaties/vgc-sportdienst
tel:025630514
mailto:sportdienst@vgc.be
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Badminton 50+
Badminton: de ideale sportieve bezigheid voor 50-plussers.

€35

Volwassenen
50+

© Frame Harirak

di 05.09.2023 - di 25.06.2024

op 5.09.2023 van 14.00 u. tot 16.00 u.
op 12.09.2023 van 14.00 u. tot 16.00 u.
op 19.09.2023 van 14.00 u. tot 16.00 u.
op 26.09.2023 van 14.00 u. tot 16.00 u.
op 3.10.2023 van 14.00 u. tot 16.00 u.
op 10.10.2023 van 14.00 u. tot 16.00 u.
op 17.10.2023 van 13.45 u. tot 15.45 u.
op 24.10.2023 van 13.45 u. tot 15.45 u.
op 7.11.2023 van 13.45 u. tot 15.45 u.
op 14.11.2023 van 13.45 u. tot 15.45 u.
op 21.11.2023 van 13.45 u. tot 15.45 u.
op 28.11.2023 van 13.45 u. tot 15.45 u.
op 5.12.2023 van 13.45 u. tot 15.45 u.
op 12.12.2023 van 13.45 u. tot 15.45 u.
op 19.12.2023 van 13.45 u. tot 15.45 u.
op 9.01.2024 van 13.45 u. tot 15.45 u.
op 16.01.2024 van 13.45 u. tot 15.45 u.
op 23.01.2024 van 13.45 u. tot 15.45 u.
op 30.01.2024 van 13.45 u. tot 15.45 u.
op 6.02.2024 van 13.45 u. tot 15.45 u.
op 20.02.2024 van 13.45 u. tot 15.45 u.
op 27.02.2024 van 13.45 u. tot 15.45 u.
op 5.03.2024 van 13.45 u. tot 15.45 u.
op 12.03.2024 van 13.45 u. tot 15.45 u.
op 19.03.2024 van 13.45 u. tot 15.45 u.
op 26.03.2024 van 13.45 u. tot 15.45 u.
op 16.04.2024 van 13.45 u. tot 15.45 u.
op 23.04.2024 van 13.45 u. tot 15.45 u.
op 30.04.2024 van 13.45 u. tot 15.45 u.
op 7.05.2024 van 13.45 u. tot 15.45 u.
op 14.05.2024 van 13.45 u. tot 15.45 u.
op 21.05.2024 van 13.45 u. tot 15.45 u.
op 28.05.2024 van 13.45 u. tot 15.45 u.
op 4.06.2024 van 13.45 u. tot 15.45 u.
op 11.06.2024 van 13.45 u. tot 15.45 u.
op 18.06.2024 van 13.45 u. tot 15.45 u.
op 25.06.2024 van 13.45 u. tot 15.45 u.
Q Gemeenschapscentrum De Maalbeek vzw, Generaal Lemanstraat 118, 1040 Etterbeek
© GCDe Maalbeek

02 734 84 43

demaalbeek@vgc.be
http://www.demaalbeek.be (http://www.demaalbeek.be)


https://www.sportinbrussel.be/organisaties/gc-de-maalbeek
tel:027348443
mailto:demaalbeek@vgc.be
http://www.demaalbeek.be/
https://www.sportinbrussel.be/activiteiten/badminton-50

Conditiegym
In beweging blijven is belangrijk. Gym is goed voor de bloedsomloop, kracht en lenigheid.
€30

Volwassenen
18+

wo 17.04.2024 - wo 26.06.2024
op woensdag van 11.00 u. tot 12.00 u.

Q

VGC-sporthal Comenius, Dapperenstraat 20, 1081 Koekelberg
©® VGC-sportdienst
025630514

sportdienst@vgc.be

Conditiegym - GOLDkaart

In beweging blijven is belangrijk. Gym is goed voor de bloedsomloop, kracht en lenigheid.
€ 35 (voor een GOLD-kaart)

Volwassenen

Ouderen
18+

ma 25.09.2023 - wo 26.06.2024
op woensdag van 11.00 u. tot 12.00 u.
Q VGC-sporthal Comenius, Dapperenstraat 20, 1081 Koekelberg

©® VGC-sportdienst
0256305 14

sportdienst@vgc.be

Speels boksen: GOLD-kaart
Laagdrempelige boksles waar je fit en blij van wordt.
€ 35 (voor een GOLD-kaart)

Volwassenen

Ouderen
18+

di 26.09.2023 - do 27.06.2024
op dinsdag van 14.00 u. tot 15.30 u.
op donderdag van 10.00 u. tot 11.30 u.

Q Gemeenschapscentrum De Markten vzw, Oude Graanmarkt 5, 1000 Brussel

©® VGC-sportdienst
025630514

sportdienst@vgc.be
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Badminton Koekelberg op donderdag

In de VGC-sporthal Comenius kan je elke donderdag van april tot juni een uur vrij badmintonnen.
€20

Jongeren (12-18)

Volwassenen

16+

do 04.04.2024 - do 27.06.2024
van 19.00 u. tot 20.00 u.
van 20.00 u. tot 21.00 u.

VGC-sporthal Comenius, Dapperenstraat 20, 1081 Koekelberg

Q
0 VGC-sportdienst
025630514

sportdienst@vgc.be


https://www.sportinbrussel.be/organisaties/vgc-sportdienst
tel:025630514
mailto:sportdienst@vgc.be
https://www.sportinbrussel.be/activiteiten/badminton-koekelberg-op-donderdag-4

Badminton

Recreatief badmintonnen voor jong en oud. ledereen welkom om elke week te komen dubbelen en/of
enkelen in een gemengde club.

€65

Volwassenen

18+

do 07.09.2023 - do 27.06.2024

op 7.09.2023 van 20.00 u. tot 22.00 u.
op 14.09.2023 van 20.00 u. tot 22.00 u.
op 21.09.2023 van 20.00 u. tot 22.00 u.
op 28.09.2023 van 20.00 u. tot 22.00 u.
op 5.10.2023 van 20.00 u. tot 22.00 u.
op 12.10.2023 van 20.00 u. tot 22.00 u.
op 19.10.2023 van 20.00 u. tot 22.00 u.
op 26.10.2023 van 20.00 u. tot 22.00 u.
op 9.11.2023 van 20.00 u. tot 22.00 u.
op 16.11.2023 van 20.00 u. tot 22.00 u.
op 23.11.2023 van 20.00 u. tot 22.00 u.
op 30.11.2023 van 20.00 u. tot 22.00 u.
op 7.12.2023 van 20.00 u. tot 22.00 u.
op 14.12.2023 van 20.00 u. tot 22.00 u.
op 21.12.2023 van 20.00 u. tot 22.00 u.
op 11.01.2024 van 20.00 u. tot 22.00 u.
op 18.01.2024 van 20.00 u. tot 22.00 u.
op 25.01.2024 van 20.00 u. tot 22.00 u.
op 1.02.2024 van 20.00 u. tot 22.00 u.
op 8.02.2024 van 20.00 u. tot 22.00 u.
op 22.02.2024 van 20.00 u. tot 22.00 u.
op 29.02.2024 van 20.00 u. tot 22.00 u.
op 7.03.2024 van 20.00 u. tot 22.00 u.
op 14.03.2024 van 20.00 u. tot 22.00 u.
op 21.03.2024 van 20.00 u. tot 22.00 u.
op 28.03.2024 van 20.00 u. tot 22.00 u.
op 18.04.2024 van 20.00 u. tot 22.00 u.
op 25.04.2024 van 20.00 u. tot 22.00 u.
op 2.05.2024 van 20.00 u. tot 22.00 u.
op 16.05.2024 van 20.00 u. tot 22.00 u.
op 30.05.2024 van 20.00 u. tot 22.00 u.
op 6.06.2024 van 20.00 u. tot 22.00 u.
op 13.06.2024 van 20.00 u. tot 22.00 u.
op 20.06.2024 van 20.00 u. tot 22.00 u.
op 27.06.2024 van 20.00 u. tot 22.00 u.

Gemeenschapscentrum De Maalbeek vzw, Generaal Lemanstraat 118, 1040 Etterbeek

©® GC De Maalbeek
02734 84 43

demaalbeek@vgc.be

http://www.demaalbeek.be (http://www.demaalbeek.be)

Q
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tel:027348443
mailto:demaalbeek@vgc.be
http://www.demaalbeek.be/
https://www.sportinbrussel.be/activiteiten/badminton

Badminton - Brussels Gay Sports
Badminton voor iedereen.

€130

Volwassenen
18+

z0 15.10.2023 - zo 30.06.2024

op 15.10.2023 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 22.10.2023 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 29.10.2023 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 12.11.2023 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 19.11.2023 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 26.11.2023 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 3.12.2023 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 10.12.2023 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 17.12.2023 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 14.01.2024 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 21.01.2024 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 28.01.2024 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 4.02.2024 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 11.02.2024 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 25.02.2024 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 3.03.2024 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 10.03.2024 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 17.03.2024 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 24.03.2024 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 21.04.2024 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 28.04.2024 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 5.05.2024 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 12.05.2024 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 26.05.2024 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 2.06.2024 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 9.06.2024 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 16.06.2024 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 23.06.2024 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 30.06.2024 van 16.00 u. tot 18.00 u.

Gemeenschapscentrum De Maalbeek vzw, Generaal Lemanstraat 118, 1040 Etterbeek
GC De Maalbeek

02 73484 43

demaalbeek@vgc.be

http://www.demaalbeek.be (http://www.demaalbeek.be)
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Badminton - Brussels Gay Sport
Badminton voor iedereen.

€130

Volwassenen
18+

z0 15.10.2023 - zo 30.06.2024

op 15.10.2023 van 16.00 u. tot 18.00 u.
van 15.10.2023 tot 30.06.2024 om 0.00 u.
op 22.10.2023 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 29.10.2023 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 12.11.2023 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 19.11.2023 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 26.11.2023 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 3.12.2023 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 10.12.2023 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 17.12.2023 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 14.01.2024 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 21.01.2024 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 28.01.2024 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 4.02.2024 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 11.02.2024 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 25.02.2024 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 3.03.2024 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 10.03.2024 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 17.03.2024 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 24.03.2024 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 21.04.2024 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 28.04.2024 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 5.05.2024 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 12.05.2024 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 26.05.2024 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 2.06.2024 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 9.06.2024 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 16.06.2024 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 23.06.2024 van 16.00 u. tot 18.00 u.
op 30.06.2024 van 16.00 u. tot 18.00 u.

Gemeenschapscentrum De Maalbeek vzw, Generaal Lemanstraat 118, 1040 Etterbeek

© GC De Maalbeek
02734 84 43

demaalbeek@vgc.be

http://www.demaalbeek.be (http://www.demaalbeek.be)
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Herfstvakantie 2024: Badminton
Deze week krijg je de kans om te proeven van de badmintonsport en allerlei andere sportieve
activiteiten.
€60
Jongeren (12-18)
Kinderen (6-12)
10
-13jaar
B ma28.10.2024 - do 31.10.2024
van 9.00 u. tot 16.00 u. (begeleide activiteiten)
van 8.00 u. tot 17.30 u. (gratis opvang)

Q Jeugdcentrum Aximax, John Waterloo Wilsonstraat 19, 1000 Brussel

O Jeugdcentrum Aximax
02 280 45 56

aximax@vgc.be

http://www.jcaximax.be/ (http://www.jcaximax.be/

Badminton Koekelberg op maandag
In de VGC-sporthal Comenius kan je elke maandag van april tot juni een uur vrij badmintonnen.
€25
Jongeren (12-18)
Volwassenen
16+
ma 02.09.2024 - ma 16.12.2024
van 19.00 u. tot 20.00 u.
van 20.00 u. tot 21.00 u.
Q VGC-sportzaal Comenius, Dapperenstraat 20, 1081 Koekelberg
@ VGC-sportdienst
025630514
sportdienst@vgc.be

Badminton Koekelberg op donderdag

In de VGC-sporthal Comenius kan je elke donderdag van april tot juni een uur vrij badmintonnen.
€25

Jongeren (12-18)

Volwassenen

16+

do 05.09.2024 - do 19.12.2024

van 19.00 u. tot 20.00 u.

van 20.00 u. tot 21.00 u.

Q VGC-sporthal Comenius, Dapperenstraat 20, 1081 Koekelberg
@ VGC-sportdienst

025630514

sportdienst@vgc.be
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Badminton Koekelberg op maandag

In de VGC-sporthal Comenius kan je elke maandag van april tot juni een uur vrij badmintonnen.
€25

Jongeren (12-18)

Volwassenen

16+

ma 06.01.2025 - ma 31.03.2025
van 19.00 u. tot 20.00 u.
van 20.00 u. tot 21.00 u.

VGC-sporthal Comenius, Dapperenstraat 20, 1081 Koekelberg

VGC-sportdienst
0256305 14

sportdienst@vgc.be

Q
e

Badminton Koekelberg op donderdag
In de VGC-sporthal Comenius kan je elke donderdag van april tot juni een uur vrij badmintonnen.
€25
Jongeren (12-18)
Volwassenen
16+
do 09.01.2025 - do 03.04.2025
van 19.00 u. tot 20.00 u.
van 20.00 u. tot 21.00 u.
VGC-sporthal Comenius, Dapperenstraat 20, 1081 Koekelberg
@ VGC-sportdienst
025630514
sportdienst@vgc.be

©

Schooljaar 2024-2025: Boksen (zaterdag)
Tijdens de bokslessen op Aximax blijven we op een leuke en uitdagende manier in beweging!
€80
Kinderen (6-12)
Kleuters (2,5-6)
6
-10jaar
za 21.09.2024 - za 24.05.2025
van 21.09.2024 tot 24.05.2025 - van 9.30 u. tot 11.00 u.

Q Jeugdcentrum Aximax, John Waterloo Wilsonstraat 19, 1000 Brussel

O Jeugdcentrum Aximax
02 280 45 56

aximax@vgc.be

http://www.jcaximax.be/ (http://www.jcaximax.be/
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Badminton Schaarbeek op woensdag

Een lesgever leert je de badmintontechnieken en we spelen regelmatig een wedstrijd.
€95

Jongeren (12-18)

Kinderen (6-12)

10

- 18 jaar
& wo 02.10.2024 - wo 28.05.2025

van 16.30 u. tot 18.00 u.

Sporthal E. Hiel Schaarbeek, Freesiadreef 7, 1030 Schaarbeek

Q
0 VGC-sportdienst
025630514

sportdienst@vgc.be

Badminton Koekelberg op maandag
In de VGC-sporthal Comenius kan je elke maandag van april tot juni een uur vrij badmintonnen.
€25
Jongeren (12-18)
Volwassenen
16+
ma 07.04.2025 - ma 23.06.2025
van 19.00 u. tot 20.00 u.
van 20.00 u. tot 21.00 u.

VGC-sporthal Comenius, Dapperenstraat 20, 1081 Koekelberg

@ VGC-sportdienst
025630514

sportdienst@vgc.be

©

Badminton Koekelberg op donderdag
In de VGC-sporthal Comenius kan je elke donderdag van april tot juni een uur vrij badmintonnen.
€25
Jongeren (12-18)
Volwassenen
16+
do 10.04.2025 - do 26.06.2025
van 19.00 u. tot 20.00 u.
van 20.00 u. tot 21.00 u.

VGC-sporthal Comenius, Dapperenstraat 20, 1081 Koekelberg

©® VGC-sportdienst
02 56305 14

sportdienst@vgc.be

©
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Badminton: GOLD-kaart

Blijven bewegen is de beste remedie tegen het “vastroesten”! Deze badmintonvereniging bestaat al meer dan 30 jaar. Wekelijks
komen ze samen om ge

65€ (lidgeld) Of betalen per beurt met de GOLD-kaart (10-beurten). Deze kaart is te koop bij BOp. 10-beurtenkaart € 30 (GOLD-
sportkaart)

Volwassenen

Ouderen

18+

op dinsdag van 13.45 u. tot 15.45 u.

Badminton 50+, Oudergemlaan 124-126, 1040 Etterbeek

Badminton 50+
02721 26 67 0495 28 49 02

chris.vleminckx1@telenet.be

Badminton Bad-Ton Schaarbeek (dinsdag) /“ A N
Bad-Ton (spreek uit Bad ‘Min’ Ton) is een recreatieve, Nederlandstalige badmintonclub. De club geeft A ﬁ\
Schaarbekenaars en andere Brusselaars &_J/____ _—
50€ (Lidgeld (icl verzekering)) ﬁ
Volwassenen

20

-50 jaar
& op dinsdag van 19.00 tot 21.00 u.

Bad-Ton Schaarbeek, Van Ooststraat 46, 1030 Schaarbeek
Bad-Ton Schaarbeek

0494110073

badton@gmail.com

https://www.facebook.com/groups/25763772948/about/
(https://www.facebook.com/groups/25763772948/about/)

Boksen Brussels Boxing Academy

De Brussels Boxing Academy is een club voor recreanten en competitieboksers. De club richt zich tot alle Brusselaars, jong en
oud, jongens en meisjes, mannen

50€ (per seizoen (6 tot 8 jaar)) Om in te schrijven kom je langs voor of na de training. Andere € 110 (per seizoen (9 tot 12
jaar))|Andere € 145 (per seizoen + verzekering (+ 13 jaar))

Jongeren (12-18)

Volwassenen

Kinderen (6-12)

6

- 50 jaar

op maandag van 16.00 tot 21.00 u.
op dinsdag van 18.00 tot 21.00 u.
op woensdag van 16.00 tot 21.00 u.
op donderdag van 18.00 tot 21.00 u.
op vrijdag van 16.00 tot 21.00 u.

op zaterdag van 15.30 tot 16.30 u.
op zondag van 14.00 tot 18.00 u.

Q Brussels Boxing Academy, Kogelstraat 29, 1000 Brussel

@ Brussels Boxing Academy
047081 23 40

tom.flachet@gmail.com

https://www.facebook.com/BBA-Brussels-Boxin

Boxing-Academy-301019266692072/)
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Badminton Elzengym & Sport
Recreatieve club met een gezonde sportieve ambitie en zonder beperking wat betreft geslacht, leeftijd, nationaliteit, taal of
talent.

Jongeren (12-18)

Volwassenen

Ouderen

16+

op woensdag van 21.30 tot 23.00 u.

Elzengym en Sport, Voltastraat 16, 1050 Elsene

Elzengym en Sport
02 649 74 93 0476 39 52 29

stefan.martens@scarlet.be
https://elzengymensport.be (https://elzengymensport.be)
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