sport o) Sport in Brussel
u brussel Meer activiteiten vind je op www.sportinbrussel.be

Op 15-05-2024 selecteerde je 5 activiteiten op www.sportinbrussel.be/activiteiten

Je filterde op: "Ouderen, Petanque, Tai chi, Yoga, Anderlecht, Sint-Agatha-Berchem"

Slow down yoga op donderdag van 19.00 tot 20.00 uur

Sluit je even af van de chaos. Trek je terug in jezelf. Kom tot rust en vind de harmonie in je leven
terug.

€115

Volwassenen
Ouderen
18
-99 jaar
&8 do 11.01.2024 -do 27.06.2024
op 11.01.2024 van 19.00 u. tot 20.00 u.
op 18.01.2024 van 19.30 u. tot 20.30 u.
op 25.01.2024 van 19.00 u. tot 20.00 u.
op 1.02.2024 van 19.00 u. tot 20.00 u.
op 8.02.2024 van 19.00 u. tot 20.00 u.
op 22.02.2024 van 19.00 u. tot 20.00 u.
op 29.02.2024 van 19.00 u. tot 20.00 u.
op 7.03.2024 van 19.00 u. tot 20.00 u.
op 14.03.2024 van 19.00 u. tot 20.00 u.
op 21.03.2024 van 19.00 u. tot 20.00 u.
op 28.03.2024 van 19.00 u. tot 20.00 u.
op 18.04.2024 van 19.00 u. tot 20.00 u.
op 25.04.2024 van 19.00 u. tot 20.00 u.
op 2.05.2024 van 19.00 u. tot 20.00 u.
op 16.05.2024 van 19.00 u. tot 20.00 u.
op 23.05.2024 van 19.00 u. tot 20.00 u.
op 30.05.2024 van 19.00 u. tot 20.00 u.
op 6.06.2024 van 19.00 u. tot 20.00 u.
op 13.06.2024 van 19.00 u. tot 20.00 u.
op 20.06.2024 van 19.00 u. tot 20.00 u.
op 27.06.2024 van 19.00 u. tot 20.00 u.
Q Gemeenschapscentrum De Kroon vzw, Jean Baptiste Vandendrieschstraat 19, 1082 Sint-Agatha-
Berchem
O GC DeKroon
024820010
dekroon@vgc.be
http://www.gcdekroon.be (http://www.gcdekroon.be)

© Vera Mota


https://www.sportinbrussel.be/
https://www.sportinbrussel.be/www.sportinbrussel.be/activiteiten
https://www.sportinbrussel.be/organisaties/gc-de-kroon
tel:024820010
mailto:dekroon@vgc.be
http://www.gcdekroon.be/
https://www.sportinbrussel.be/activiteiten/slow-down-yoga-op-donderdag-van-1900-tot-2000-uur

Slow down yoga op donderdag van 20.00 tot 21.00 uur
Sluit je even af voor de chaos. Trek je terug in jezelf. Kom tot rust en vind de harmonie in je leven
terug.
€115
Volwassenen
Ouderen © Vera Mota
18
- 99 jaar
& do 11.01.2024 - do 27.06.2024
op 11.01.2024 van 20.00 u. tot 21.00 u.
op 25.01.2024 van 20.00 u. tot 21.00 u.
op 1.02.2024 van 20.00 u. tot 21.00 u.
op 8.02.2024 van 20.00 u. tot 21.00 u.
op 22.02.2024 van 20.00 u. tot 21.00 u.
op 29.02.2024 van 20.00 u. tot 21.00 u.
op 7.03.2024 van 20.00 u. tot 21.00 u.
op 14.03.2024 van 20.00 u. tot 21.00 u.
op 21.03.2024 van 20.00 u. tot 21.00 u.
op 28.03.2024 van 20.00 u. tot 21.00 u.
op 18.04.2024 van 20.00 u. tot 21.00 u.
op 25.04.2024 van 20.00 u. tot 21.00 u.
op 2.05.2024 van 20.00 u. tot 21.00 u.
op 16.05.2024 van 20.00 u. tot 21.00 u.
op 23.05.2024 van 20.00 u. tot 21.00 u.
op 30.05.2024 van 20.00 u. tot 21.00 u.
op 6.06.2024 van 20.00 u. tot 21.00 u.
op 13.06.2024 van 20.00 u. tot 21.00 u.
op 20.06.2024 van 20.00 u. tot 21.00 u.
op 27.06.2024 van 20.00 u. tot 21.00 u.
Q Gemeenschapscentrum De Kroon vzw, Jean Baptiste Vandendrieschstraat 19, 1082 Sint-Agatha-
Berchem
©® GCDeKroon
024820010
dekroon@vgc.be
http://www.gcdekroon.be (http://www.gcdekroon.be)



https://www.sportinbrussel.be/organisaties/gc-de-kroon
tel:024820010
mailto:dekroon@vgc.be
http://www.gcdekroon.be/
https://www.sportinbrussel.be/activiteiten/slow-down-yoga-op-donderdag-van-2000-tot-2100-uur

Petanque Okra Veeweide
Petanque voor 50-plussers

Volwassenen
Ouderen
31+

do 01.01.2015 - vr 31.12.2021

op maandag van 14.00 tot 18.00 u.

op donderdag van 14.00 tot 18.00 u.

OKRA - Trefpunt Veeweide, Korte Wolvenstraat 57, 1070 Anderlecht

OKRA - Veeweyde - Anderlecht

0485 65 69 45

tinnekebart@live.be

https://www.okra.be/trefpunt/anderlecht-veeweide (https://www.okra.be/trefpunt/anderlecht-veeweide

Q
e

Tai Chi Fedos Anderlecht

Elke donderdag kan je bij ons terecht voor een uur leuke Tai Chi onder begeleiding van Vincianne Cappelle.

(D
Volwassenen
Ouderen
41+

do 01.01.2015 - vr 31.12.2021
op donderdag van 10.00 tot 11.00 u.
Q Fedos Anderlecht Centrum, Dapperheidsplein 7, 1070 Anderlecht

O Fedos Anderlecht Centrum
025233390

nadineasseau@outlook.com

https://www.facebook.com/FEDOS-Anderlecht-Centrum-373532459659125/ (https://www.facebook.com/FEDOS-Anderlecht-

Centrum-373532459659125/

Yoga Okra Veeweide
Wekelijks yoga aanbod
Volwassenen

Ouderen

31+

do 01.01.2015 - vr 31.12.2021
op dinsdag van 18.00 tot 19.30 u.

Q OKRA - Trefpunt Veeweide, Korte Wolvenstraat 57, 1070 Anderlecht

© OKRA - Veeweyde - Anderlecht
0485 65 69 45

tinnekebart@live.be
https://www.okra.be/trefpunt/anderlecht-veeweide (https://www.okra.be/trefpunt/anderlecht-veeweide



https://www.sportinbrussel.be/organisaties/okra-veeweyde-anderlecht
tel:0485656945
mailto:tinnekebart@live.be
https://www.okra.be/trefpunt/anderlecht-veeweide
https://www.sportinbrussel.be/organisaties/fedos-anderlecht-centrum
tel:025233390
mailto:nadineasseau@outlook.com
https://www.facebook.com/FEDOS-Anderlecht-Centrum-373532459659125/
https://www.sportinbrussel.be/organisaties/okra-veeweyde-anderlecht
tel:0485656945
mailto:tinnekebart@live.be
https://www.okra.be/trefpunt/anderlecht-veeweide

