sport ¢y Sport in Brussel
u brussel Meer activiteiten vind je op www.sportinbrussel.be

Op 24-04-2024 selecteerde je 25 activiteiten op www.sportinbrussel.be/activiteiten

Je filterde op: "Jongeren (12-18), Kinderen (6-12), Brussel"

Muntpunt wordt sportpunt - Literaire looproute met BXL Run Crew MUNT .
Loop samen met de BXL Run Crew langs literaire hotspots in Brussel. PUNT X
Gratis ' SPORT <y
Jongeren (12-18) 3 PUNT “
Volwassenen
13+

do 02.05.2024

van 19.30 u. tot 20.30 u.
Q Muntpunt bibliotheek vzw, Munt 6, 1000 Brussel
©® VGC-sportdienst

0256305 14

sportdienst@vgc.be
Muntpunt wordt sportpunt - Multimove parcours MUNT .
Lekker klauteren tijdens een gratis initiatie kleuterturnen. PUNT X
Gratis ' SPORT a™
Jongeren (12-18) NN PUNT u

Kinderen (6-12)
Kleuters (2,5-6)
Volwassenen
2+

za 04.05.2024
van 13.00 u. tot 18.00 u.
Muntpunt bibliotheek vzw, Munt 6, 1000 Brussel

VGC-sportdienst
025630514

sportdienst@vgc.be

Q
e

Stadskriebels r
Stadskriebels, hét sportfeest voor jong en oud! GH“W"“““”“*B"? i
Gratis TA

Baby's (0-1,5) KR|eBeL

Jongeren (12-18) i1
Volwassenen

Kinderen (6-12)

Kleuters (2,5-6)

Peuters (1,5-2,5)

1+

z0 05.05.2024

van 11.00 u. tot 18.00 u.

Tour en Taxis, Havenlaan 86, 1000 Brussel
VGC-sportdienst

0256305 14

sportdienst@vgc.be

http://www.stadskriebels.be (http://www.stadskriebels.be)

Q
e


https://www.sportinbrussel.be/
https://www.sportinbrussel.be/www.sportinbrussel.be/activiteiten
https://www.sportinbrussel.be/organisaties/vgc-sportdienst
tel:025630514
mailto:sportdienst@vgc.be
https://www.sportinbrussel.be/activiteiten/muntpunt-wordt-sportpunt-literaire-looproute-met-bxl-run-crew
https://www.sportinbrussel.be/organisaties/vgc-sportdienst
tel:025630514
mailto:sportdienst@vgc.be
https://www.sportinbrussel.be/activiteiten/muntpunt-wordt-sportpunt-multimove-parcours
https://www.sportinbrussel.be/organisaties/vgc-sportdienst
tel:025630514
mailto:sportdienst@vgc.be
http://www.stadskriebels.be/
https://www.sportinbrussel.be/activiteiten/stadskriebels

Muntpunt wordt sportpunt - Qi gong wandeling
Een rustgevende wandeling vanuit Muntpunt. We stoppen op leuke plekjes om qi gong te beoefenen.

Gratis
Jongeren (12-18)
Kinderen (6-12)
Kleuters (2,5-6)
Volwassenen
2+
di 07.05.2024
van 10.00 u. tot 11.30 u.
Q Muntpunt bibliotheek vzw, Munt 6, 1000 Brussel
©® VGC-sportdienst
02 56305 14
sportdienst@vgc.be

Muntpunt wordt sportpunt

Lekker klauteren tijdens een gratis initiatie kleuterturnen.

Gratis

Jongeren (12-18)
Kinderen (6-12)
Kleuters (2,5-6)
Volwassenen

2+

do 02.05.2024 - di 07.05.2024
van 9.00 u. tot 18.00 u.
Q Muntpunt bibliotheek vzw, Munt 6, 1000 Brussel

©® VGC-sportdienst
0256305 14

sportdienst@vgc.be

Warm wandelen, ¢ca marche! Wandeling op donderdag
Wandel samen met andere vrouwen op donderdagvoormiddag de Groene Wandeling, opgedeeld in

etappes van ongeveer 4 km.
Jongeren (12-18)

Kinderen (6-12)
Volwassenen

o+

do 12.10.2023 - do 16.05.2024
van 10.00 u. tot 12.00 u.
Wisselende locaties, -, 1000 Brussel

VGC-sportdienst
025630514

sportdienst@vgc.be

Q
e



https://www.sportinbrussel.be/organisaties/vgc-sportdienst
tel:025630514
mailto:sportdienst@vgc.be
https://www.sportinbrussel.be/activiteiten/muntpunt-wordt-sportpunt-qi-gong-wandeling
https://www.sportinbrussel.be/organisaties/vgc-sportdienst
tel:025630514
mailto:sportdienst@vgc.be
https://www.sportinbrussel.be/activiteiten/muntpunt-wordt-sportpunt
https://www.sportinbrussel.be/organisaties/vgc-sportdienst
tel:025630514
mailto:sportdienst@vgc.be
https://www.sportinbrussel.be/activiteiten/warm-wandelen-ca-marche-wandeling-op-donderdag

Warm wandelen, ¢ca marche! Wandeling op zondag

Wandel op zondagvoormiddag in 7 mooie etappes van ongeveer 8 km de volledige Groene
Wandeling.

Jongeren (12-18)

Kinderen (6-12)

Volwassenen

18+

70 08.10.2023 - z0 26.05.2024

van 11.00 u. tot 14.00 u.
Wisselende locaties, -, 1000 Brussel
©® VGC-sportdienst

0256305 14

sportdienst@vgc.be

Q

Breaking Gevorderden (6-12 jaar)

De dans heeft een veel verschillende soorten bewegingen, grofweg ingedeeld in top rocks (staand

dansen), footworks (vanuit gehurkte positie), powermoves en free .
€150 w
Jongeren (12-18)

Kinderen (6-12)

6

- 18 jaar
& do 28.09.2023 -do 30.05.2024

op donderdag van 18.00 u. tot 19.00 u.
op zaterdag van 15.00 u. tot 16.00 u.

Q Urban Center Brussel, De Lenglentierstraat 20, 1000 Brussel
© Urban Center Brussel
0477 96 63 63
urbancenterbrussel@gmail.com
http://www.urbancenterbrussel.be (http://www.urbancenterbrussel.be)

Breaking Beginners (6-12 jaar)

De dans heeft een veel verschillende soorten bewegingen, grofweg ingedeeld in top rocks (staand

dansen), footworks (vanuit gehurkte positie), powermoves en free S
€150 %
Jongeren (12-18)

Kinderen (6-12)

6

- 18 jaar
& do 28.09.2023 - do 30.05.2024

op donderdag van 17.00 u. tot 18.00 u.
op zaterdag van 14.00 u. tot 15.00 u.

Q@ Urban Center Brussel, De Lenglentierstraat 20, 1000 Brussel
© Urban Center Brussel
047796 63 63
urbancenterbrussel@gmail.com
http://www.urbancenterbrussel.be (http://www.urbancenterbrussel.be)



https://www.sportinbrussel.be/organisaties/vgc-sportdienst
tel:025630514
mailto:sportdienst@vgc.be
https://www.sportinbrussel.be/activiteiten/warm-wandelen-ca-marche-wandeling-op-zondag
https://www.sportinbrussel.be/organisaties/urban-center-brussel
tel:0477966363
mailto:urbancenterbrussel@gmail.com
http://www.urbancenterbrussel.be/
https://www.sportinbrussel.be/activiteiten/breaking-gevorderden-6-12-jaar
https://www.sportinbrussel.be/organisaties/urban-center-brussel
tel:0477966363
mailto:urbancenterbrussel@gmail.com
http://www.urbancenterbrussel.be/
https://www.sportinbrussel.be/activiteiten/breaking-beginners-6-12-jaar

Breaking Tieners (vanaf 12 jaar)

De dans heeft een veel verschillende soorten bewegingen, grofweg ingedeeld in top rocks (staand
dansen), footworks (vanuit gehurkte positie), powermoves en free

€150

Jongeren (12-18)

Volwassenen

10+

do 28.09.2023 - do 30.05.2024
op donderdag van 19.00 u. tot 20.00 u.
op zaterdag van 16.00 u. tot 17.00 u.

Urban Center Brussel, De Lenglentierstraat 20, 1000 Brussel

Q
e

Urban Center Brussel
0477 96 63 63

urbancenterbrussel@gmail.com
http://www.urbancenterbrussel.be (http://www.urbancenterbrussel.be)

o

Run For Fun

Gedurende 10 zondagen leer je verschillende trainingsvormen voor lopen kennen op verschillende
groene locaties in Brussel.

€30

Jongeren (12-18)

Volwassenen

16+

20 03.03.2024 - zo0 09.06.2024

van 10.00 tot 11.30 u.

Wisselende locaties, -, 1000 Brussel
O VGC-sportdienst

025630514

sportdienst@vgc.be

Q



https://www.sportinbrussel.be/organisaties/urban-center-brussel
tel:0477966363
mailto:urbancenterbrussel@gmail.com
http://www.urbancenterbrussel.be/
https://www.sportinbrussel.be/activiteiten/breaking-tieners-vanaf-12-jaar
https://www.sportinbrussel.be/organisaties/vgc-sportdienst
tel:025630514
mailto:sportdienst@vgc.be
https://www.sportinbrussel.be/activiteiten/run-fun-0

Bewegingsatelier voor kleuters vj2024
We werken via speelse bewegingen, spelletjes en nog veel meer aan het lichaamsbewustzijn,
motorische vaardigheden en gevoel voor ruimte bij je kind.
€60
Kinderen (6-12)
Kleuters (2,5-6) © Luc Auwaerts
4
- 6 jaar
za 24.02.2024 - za 22.06.2024
op 24.02.2024 van 10.15 u. tot 11.15 u.
op 2.03.2024 van 10.15 u. tot 11.15 u.
op 9.03.2024 van 10.15 u. tot 11.15 u.
op 16.03.2024 van 10.15 u. tot 11.15 u.
op 23.03.2024 van 10.15 u. tot 11.15 u.
op 30.03.2024 van 10.15 u. tot 11.15 u.
op 20.04.2024 van 10.15 u. tot 11.15 u.
op 27.04.2024 van 10.15 u. tot 11.15 u.
op 4.05.2024 van 10.15 u. tot 11.15 u.
op 11.05.2024 van 10.15 u. tot 11.15 u.
op 18.05.2024 van 10.15 u. tot 11.15 u.
op 25.05.2024 van 10.15 u. tot 11.15 u.
op 1.06.2024 van 10.15 u. tot 11.15 u.
op 8.06.2024 van 10.15 u. tot 11.15 u.
op 15.06.2024 van 10.15 u. tot 11.15 u.
op 22.06.2024 van 10.15 u. tot 11.15 u.

Q Gemeenschapscentrum De Markten vzw, Oude Graanmarkt 5, 1000 Brussel

©® GCDe Markten
025123425

demarkten@demarkten.be
http://www.demarkten.be (http://www.demarkten.be)

Pré-Danslessen 77%0 O/ -
el AW

Kinderdans zorgt voor een enorme fysieke, intellectuele, esthetische en emotionele ontwikkeling van
het k

Kinderen (6-12)

Kleuters (2,5-6)

2
-12jaar
& za 02.09.2023 -za 29.06.2024

op zaterdag van 11.00 u. tot 12.00 u.

W NOUVELLE SAISON NIEUW SEIZOEN 2023-;

-~ info@vzwdebron.com

0474 07 95 35 vanaf

Q Noordpoolcentrum, Antwerpsesteenweg 208, 1000 Brussel
@ BC Polaris Brussel
0474 0795 35

info@sport-polaris.brussels

https://www.facebook.com/debronvzw/ (https://www.facebook.com/debronvzw/)



https://www.sportinbrussel.be/organisaties/gc-de-markten
tel:025123425
mailto:demarkten@demarkten.be
http://www.demarkten.be/
https://www.sportinbrussel.be/activiteiten/bewegingsatelier-voor-kleuters-vj2024
https://www.sportinbrussel.be/organisaties/bc-polaris-brussel
tel:0474079535
mailto:info@sport-polaris.brussels
https://www.facebook.com/debronvzw/
https://www.sportinbrussel.be/activiteiten/pre-danslessen

Urban dans voor jongeren en volwassenen

Urban dans voor jongeren vanaf 12 jaar en volwassenen.

€83

Jongeren (12-18)

Volwassenen

12

- 65 jaar

& vr01.09.2023 - z0 30.06.2024

(voor informatie over de uren, kijk op www.hoofdstedelijkeacademie.be)
Q Hoofdstedelijke Kunstacademie, Nieuwland 198, 1000 Brussel

0@ Hoofdstedelijke Kunstacademie Brussel
022795712

academie@brucity.education

http://www.hoofdstedelijkeacademie.be/ (http://www.hoofdstedelijkeacademie.be/)

Hedendaagse dans voor jongeren en volwassenen
Hedendaagse dans voor jongeren vanaf 12 jaar en volwassenen.
€83

Jongeren (12-18)

Volwassenen

12

- 65 jaar
& vr01.09.2023 - z0 30.06.2024

(voor informatie over de uren, kijk op www.hoofdstedelijkeacademie.be)

Q Hoofdstedelijke Kunstacademie, Nieuwland 198, 1000 Brussel

@ Hoofdstedelijke Kunstacademie Brussel
022795712

academie@brucity.education

http://www.hoofdstedelijkeacademie.be/ (http://www.hoofdstedelijkeacademie.be/

Klassieke dans voor jongeren en volwassenen
Ballet voor meisjes en jongens vanaf 12 jaar en volwassenen.
€ 83 (tot 17 jaar)

Jongeren (12-18)

Volwassenen

12

- 65 jaar
& vr01.09.2023 - zo 30.06.2024

(voor informatie over de uren, kijk op www.hoofdstedelijkeacademie.be)
Q Hoofdstedelijke Kunstacademie, Nieuwland 198, 1000 Brussel

O Hoofdstedelijke Kunstacademie Brussel
022795712

academie@brucity.education

http://www.hoofdstedelijkeacademie.be/ (http://www.hoofdstedelijkeacademie.be/)

HOOFDSTEDELIJKE

KUNST=|CADEMIE

HOOFDSTEDELIJKE

KUNST

HOOFDSTEDELIJKE

KUNST


https://www.sportinbrussel.be/organisaties/hoofdstedelijke-kunstacademie-brussel
tel:022795712
mailto:academie@brucity.education
http://www.hoofdstedelijkeacademie.be/
https://www.sportinbrussel.be/activiteiten/urban-dans-voor-jongeren-en-volwassenen
https://www.sportinbrussel.be/organisaties/hoofdstedelijke-kunstacademie-brussel
tel:022795712
mailto:academie@brucity.education
http://www.hoofdstedelijkeacademie.be/
https://www.sportinbrussel.be/activiteiten/hedendaagse-dans-voor-jongeren-en-volwassenen
https://www.sportinbrussel.be/organisaties/hoofdstedelijke-kunstacademie-brussel
tel:022795712
mailto:academie@brucity.education
http://www.hoofdstedelijkeacademie.be/
https://www.sportinbrussel.be/activiteiten/klassieke-dans-voor-jongeren-en-volwassenen

Danslessen voor kinderen
Danslessen voor kinderen van 6- 12 jaar.

€83 HOOFDSTEDELIKE

Kinderen (6-12) KUNST=""|CADEMIE
6

- 12 jaar
& vr01.09.2023 - zo0 30.06.2024

(voor informatie over de uren, kijk op www.hoofdstedelijkeacademie.be)

Hoofdstedelijke Kunstacademie (Noordpoolcentrum), Antwerpsesteenweg 208, 1000 Brussel

Hoofdstedelijke Kunstacademie Brussel
022795712

academie@brucity.education

Q
i)

http://www.hoofdstedelijkeacademie.be/ (http://www.hoofdstedelijkeacademie.be/

Danslessen voor kinderen
Danslessen voor kinderen van 6- 12 jaar.

€83 HOOFDSTEDELIJKE

Kinderen (6-12) KUNST-"" |CADEMIE
6
- 12 jaar

vr 01.09.2023 - zo 30.06.2024

(voor informatie over de uren, kijk op www.hoofdstedelijkeacademie.be)
Hoofdstedelijke Kunstacademie, Nieuwland 198, 1000 Brussel

Hoofdstedelijke Kunstacademie Brussel
022795712

academie@brucity.education
http://www.hoofdstedelijkeacademie.be/ (http://www.hoofdstedelijkeacademie.be/

Q
o

Sportmix zomervakantie Nieuwland

Samen met onze vrienden doen we elke dag toffe sporten en leuke spelletjes.
€60

Kinderen (6-12)

7
-12jaar
& ma 01.07.2024 - vr 05.07.2024

van 9.00 u. tot 16.00 u. (opvang van 8.00 en tot 17.30 u.)
Sportzaal Nieuwland, De Lenglentierstraat 20, 1000 Brussel

Q
©® VGC-sportdienst
0256305 14

sportdienst@vgc.be



https://www.sportinbrussel.be/organisaties/hoofdstedelijke-kunstacademie-brussel
tel:022795712
mailto:academie@brucity.education
http://www.hoofdstedelijkeacademie.be/
https://www.sportinbrussel.be/activiteiten/danslessen-voor-kinderen-1
https://www.sportinbrussel.be/organisaties/hoofdstedelijke-kunstacademie-brussel
tel:022795712
mailto:academie@brucity.education
http://www.hoofdstedelijkeacademie.be/
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Zomervakantie week 1: Ultimate frisbee
We maken kennis met een unieke sport: ultimate frisbee.
€60
Kinderen (6-12)
6
- 8 jaar
ma 01.07.2024 - vr 05.07.2024
van 9.00 u. tot 16.00 u. (begeleide activiteiten)
van 8.00 u. tot 17.30 u. (gratis opvang)

Q Jeugdcentrum Aximax, John Waterloo Wilsonstraat 19, 1000 Brussel

0 Jeugdcentrum Aximax
02 280 45 56

aximax@vgc.be

http://www.jcaximax.be/ (http://www.jcaximax.be/)

Zomervakantie week 1: Strandplezier (mét overnachting)
Schip ahoi! Met de bus rijden we helemaal tot aan de zee en overnachten we een hele week in
Koksijde.

€120

Kinderen (6-12)
6

-12 jaar
# ma 01.07.2024 - vr 05.07.2024

Q Jeugdcentrum Aximax, John Waterloo Wilsonstraat 19, 1000 Brussel

0 Jeugdcentrum Aximax
02 280 45 56

aximax@vgc.be

http://www.jcaximax.be/ (http://www.jcaximax.be/)

Zomervakantie week 1: Schaken x voetbal

Concentratie en stilte tijdens het schaken wisselen we deze week af met voetbal en beweging.
€60

Kinderen (6-12)

8

- 10 jaar
@ ma 01.07.2024 - vr 05.07.2024

van 9.00 u. tot 16.00 u. (begeleide activiteiten)
van 8.00 u. tot 17.30 u. (gratis opvang)

Q Jeugdcentrum Aximax, John Waterloo Wilsonstraat 19, 1000 Brussel

@ Jeugdcentrum Aximax
02 280 45 56

aximax@vgc.be

http://www.jcaximax.be/ (http://www.jcaximax.be/)



https://www.sportinbrussel.be/organisaties/jeugdcentrum-aximax
tel:022804556
mailto:aximax@vgc.be
http://www.jcaximax.be/
https://www.sportinbrussel.be/activiteiten/zomervakantie-week-1-ultimate-frisbee
https://www.sportinbrussel.be/organisaties/jeugdcentrum-aximax
tel:022804556
mailto:aximax@vgc.be
http://www.jcaximax.be/
https://www.sportinbrussel.be/activiteiten/zomervakantie-week-1-strandplezier-met-overnachting
https://www.sportinbrussel.be/organisaties/jeugdcentrum-aximax
tel:022804556
mailto:aximax@vgc.be
http://www.jcaximax.be/
https://www.sportinbrussel.be/activiteiten/zomervakantie-week-1-schaken-x-voetbal

Sportmix zomervakantie Nieuwland
Samen met onze vrienden doen we elke dag toffe sporten en leuke spelletjes.
€48
Kinderen (6-12)
7
-9 jaar
ma 08.07.2024 - vr 12.07.2024
van 9.00 u. tot 16.00 u. (opvang van 8.00 en tot 17.30 u.)

Sportzaal Nieuwland, De Lenglentierstraat 20, 1000 Brussel

VGC-sportdienst
025630514

sportdienst@vgc.be

Q
i)

Voetbal en sportmix zomervakantie Nieuwland
Wil jij graag de nieuwe voetbalster van Brussel worden?
€56
Kinderen (6-12)
10
- 12 jaar
ma 08.07.2024 - vr 12.07.2024
van 9.00 u. tot 16.00 u. (opvang van 8.00 en tot 17.30 u.)
Gesloten op 11.07.2024
Sportzaal Nieuwland, De Lenglentierstraat 20, 1000 Brussel

VGC-sportdienst
025630514

sportdienst@vgc.be

Q
e

Zomervakantie week 2: Tanzania
We worden helemaal ondergedompeld in Tanzania en volgen onder andere workshops dans,
percussie en schrijven.
€60
Kinderen (6-12)
7
-9jaar
ma 08.07.2024 - vr 12.07.2024
van 9.00 u. tot 16.00 u. (begeleide activiteiten)
van 8.00 u. tot 17.30 u. (gratis opvang)

Q

Jeugdcentrum Aximax, John Waterloo Wilsonstraat 19, 1000 Brussel

O Jeugdcentrum Aximax
02 280 45 56

aximax@vgc.be

http://www.jcaximax.be/ (http://www.jcaximax.be/



https://www.sportinbrussel.be/organisaties/vgc-sportdienst
tel:025630514
mailto:sportdienst@vgc.be
https://www.sportinbrussel.be/activiteiten/sportmix-zomervakantie-nieuwland-0
https://www.sportinbrussel.be/organisaties/vgc-sportdienst
tel:025630514
mailto:sportdienst@vgc.be
https://www.sportinbrussel.be/activiteiten/voetbal-en-sportmix-zomervakantie-nieuwland
https://www.sportinbrussel.be/organisaties/jeugdcentrum-aximax
tel:022804556
mailto:aximax@vgc.be
http://www.jcaximax.be/
https://www.sportinbrussel.be/activiteiten/zomervakantie-week-2-tanzania




