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Meer activiteiten vind je op www.sportinbrussel.be

Op 15-05-2024 selecteerde je 3 activiteiten op www.sportinbrussel.be/activiteiten

Je filterde op: "Jongeren (12-18), Kinderen (6-12), Jogging, Karate, Brussel"

Run For Fun

Gedurende 10 zondagen leer je verschillende trainingsvormen voor lopen kennen op verschillende
groene locaties in Brussel.

€30

Jongeren (12-18)

Volwassenen

16+

70 03.03.2024 - zo 09.06.2024

van 10.00 tot 11.30 u.

Wisselende locaties, -, 1000 Brussel
©® VGC-sportdienst

025630514

sportdienst@vgc.be
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Run For Fun

Gedurende 10 zondagen leer je verschillende trainingsvormen voor lopen kennen op verschillende
groene locaties in Brussel.

€40

Jongeren (12-18)

Volwassenen

16+

70 16.03.2025 - zo 08.06.2025
van 10.00 u. tot 11.30 u.
Wisselende locaties, -, 1000 Brussel

VGC-sportdienst
025630514

sportdienst@vgc.be

Q
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Karate BYWS

Karate voor kinderen met veel aandacht voor sportieve en extra-sportieve aspecten. Ons motto: vechten doe je in de ring, niet in
de straat!

Jongeren (12-18)

Baby's (0-1,5)

Volwassenen

Kinderen (6-12)

Kleuters (2,5-6)

Peuters (1,5-2,5)

0

-19jaar

& op woensdagvan 17.00 tot 18.00 u.

Brussels Young Wrestling Style vzw, De Lenglentierstraat 20, 1000 Brussel

Brussels Young Wrestling Style (BYWS)
0490 49 46 93

shaoshow®@live.be
http://www.facebook.com/byws (http://www.facebook.com/byws)
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