sport o) Sport in Brussel
u brussel Meer activiteiten vind je op www.sportinbrussel.be

Op 15-05-2024 selecteerde je 8 activiteiten op www.sportinbrussel.be/activiteiten

Je filterde op: "In het weekend, Jongeren (12-18), Ouderen, Kleuters (2,5-6), Aikido, Dansen, Lessenreeksen"

Breaking Gevorderden (6-12 jaar)

De dans heeft een veel verschillende soorten bewegingen, grofweg ingedeeld in top rocks (staand

dansen), footworks (vanuit gehurkte positie), powermoves en free v
€150 %
Jongeren (12-18)

Kinderen (6-12)

6

- 18 jaar
& do 28.09.2023 - do 30.05.2024

op donderdag van 18.00 u. tot 19.00 u.
op zaterdag van 15.00 u. tot 16.00 u.

Q Urban Center Brussel, De Lenglentierstraat 20, 1000 Brussel

©® Urban Center Brussel
0477 96 63 63

urbancenterbrussel@gmail.com
http://www.urbancenterbrussel.be (http://www.urbancenterbrussel.be)

Breaking Beginners (6-12 jaar)
De dans heeft een veel verschillende soorten bewegingen, grofweg ingedeeld in top rocks (staand
dansen), footworks (vanuit gehurkte positie), powermoves en free ¥,
€150 %
Jongeren (12-18)
Kinderen (6-12)
6
- 18 jaar
& do 28.09.2023 -do 30.05.2024
op donderdag van 17.00 u. tot 18.00 u.
op zaterdag van 14.00 u. tot 15.00 u.

Q Urban Center Brussel, De Lenglentierstraat 20, 1000 Brussel

©® Urban Center Brussel
047796 63 63

urbancenterbrussel@gmail.com
http://www.urbancenterbrussel.be (http://www.urbancenterbrussel.be)
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Breaking Tieners (vanaf 12 jaar)

De dans heeft een veel verschillende soorten bewegingen, grofweg ingedeeld in top rocks (staand
dansen), footworks (vanuit gehurkte positie), powermoves en free

€150

Jongeren (12-18)

Volwassenen

10+

do 28.09.2023 - do 30.05.2024

op donderdag van 19.00 u. tot 20.00 u.

op zaterdag van 16.00 u. tot 17.00 u.

Q Urban Center Brussel, De Lenglentierstraat 20, 1000 Brussel

© Urban Center Brussel

0477 96 63 63

urbancenterbrussel@gmail.com

http://www.urbancenterbrussel.be (http://www.urbancenterbrussel.be)

Pré-Danslessen

Kinderdans zorgt voor een enorme fysieke, intellectuele, esthetische en emotionele ontwikkeling van
het k

Kinderen (6-12)

Kleuters (2,5-6)

2
-12jaar
& za 02.09.2023 - za 29.06.2024

op zaterdag van 11.00 u. tot 12.00 u.

Q Noordpoolcentrum, Antwerpsesteenweg 208, 1000 Brussel

© BC Polaris Brussel
0474 0795 35

info@sport-polaris.brussels

https://www.facebook.com/debronvzw/ (https://www.facebook.com/debronvzw/)

Dansinitiatie
Wil je spelend leren dansen? Dan ben je aan de academie op de juiste plaats.
€ 90 (per schooljaar)
Kinderen (6-12)
Kleuters (2,5-6)
5
-7 jaar
vr 01.09.2023 - zo 30.06.2024
op woensdag van 14.00 tot 15.00 u. (5 jaar)
op woensdag van 15.00 tot 16.00 u. (6 jaar)
op zaterdag van 9.00 tot 10.00 u. (7 jaar)
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Q Gemeentelijke Academie voor Muziek, Woord en Dans, Henri Vandermaelenstraat 61, 1150 Sint-Pieters-Woluwe

O Gemeentelijke Academie voor Muziek, Woord en Dans
02 773 18 56 0474 89 77 27

jverschueren@woluwe1150.be
http://academiewoluwe1150.be (http://academiewoluwe1150.be)
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Danslab: hedendaagse dans

Hedendaagse dans is een dansstijl die zich constant herdefinieert waardoor het een zeer breed landschap vormt met
verschillende invloeden en interpretaties.

€ 90 (per schooljaar)

Jongeren (12-18)

Volwassenen

12+

vr 01.09.2023 - z0 30.06.2024
op donderdag van 20.00 tot 21.00 u.
op zaterdag van 14.30 tot 16.00 u.

Q Gemeentelijke Academie voor Muziek, Woord en Dans, Henri Vandermaelenstraat 61, 1150 Sint-Pieters-Woluwe

O Gemeentelijke Academie voor Muziek, Woord en Dans
02 773 18 56 0474 89 77 27

jverschueren@woluwe1150.be
http://academiewoluwe1150.be (http://academiewoluwe1150.be)

Aikido Ban Sen Juku Volwassen

BAN SEN JUKU is een internationale school voor traditionele Japanse krijgskunsten met
trainingsfaciliteiten (

Jongeren (12-18)

Volwassenen

Kinderen (6-12)

Ouderen

6+

vr 01.09.2023 - zo 01.09.2024

op maandag van 20.00 tot 22.00 u.
op dinsdag van 19.00 tot 21.30 u.
op donderdag van 19.00 tot 21.30 u.
op zaterdag van 11.30 tot 13.00 u.

BAN SEN JUKU-SCHOOL DER 10.000 STROMINGEN VZW, ljskelderstraat 18, 1060 Sint-Gillis

Ban Sen Juku vzw
0479783394

info@bansenjuku.org
https://www.bansenjuku.org/ (https://www.bansenjuku.org/)
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Schooljaar 2024-2025: Streetdance en Breaking (zaterdag)
Streetdance en breaking voor kinderen en tieners.

€80

Jongeren (12-18)
Kinderen (6-12)
9
-13jaar
& za 21.09.2024 - za 24.05.2025

van 21.09.2024 tot 24.05.2025 - van 11.00 u. tot 12.30 u.

Q Jeugdcentrum Aximax, John Waterloo Wilsonstraat 19, 1000 Brussel

0 Jeugdcentrum Aximax
02 280 45 56

aximax@vgc.be
http://www.jcaximax.be/ (http://www.jcaximax.be/)

o

w~ *


https://www.sportinbrussel.be/organisaties/jeugdcentrum-aximax
tel:022804556
mailto:aximax@vgc.be
http://www.jcaximax.be/
https://www.sportinbrussel.be/activiteiten/schooljaar-2024-2025-streetdance-en-breaking-zaterdag

